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C®> PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

1 IDENTIFICACAO DA EMPRESA

Raz&o Social: Municipio de Juina

Nome Fantasia: Juina Gabinete do Prefeito
CNPJ: 15.359.201/0001-57

Endereco: Travessa Emannuel, N° 33
Bairro: Modulo 1

Cidade: Juina

Estado: MT

CEP: 78320-000

Telefone: (66) 3566-8300

Celular: (66) 3566-8326

E-mail: prefeitura@juina.mt.gov.br

CNAE: 84.11-6-00

Descricdo: Administracéo publica em geral
Grau de Risco: 1
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2 EMPRESA ELABORADORA

Empresa: PROTEGE - ENGENHARIA E SEGURANCA DO TRABALHO LTDA
Nome fantasia: PROTEGE - ENGENHARIA E SEGURANCA DO TRABALHO
CNPJ: 28.955.257/0001-16

Endereco: Avenida Cuiaba, n® 1444 N, Bairro M6dulo 05 — Juina — MT
Contato: (66) 9 9659 7547 ou (66) 9 9658 1922

e-mail: marcosseccki@gmail.com - protegecgt@gmail.com
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3 OBJETIVO

O Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR — tem por principal objetivo estabelecer as
diretrizes e requisitos para as ac¢des de prevencdo em Seguranca e Saude no Trabalho -
SST, com vistas a prevencdo de acidentes em instalac6es ou atividades potencialmente

perigosas.

3.1 Objetivos e Resultados Esperados

Os resultados esperados com este trabalho é a melhoria das condicdes ambientais e de
saude dos empregados, levando a empresa ndao apenas ao atendimento dos requisites
legais, mas também, a melhoria da qualidade de vida dos seus colaboradores, através do
Levantamento preliminar de perigos, ldentificagdo de perigos, Avaliacdo de riscos
ocupacionais e Controle dos riscos.
e Caracterizar exposicdes aos fatores de riscos fisicos, quimicos e biolégicos e os
resultados da avaliacdo de ergonomia nos termos da NR-17;
e Caracterizar a intensidade, frequéncia e o tipo de exposicbes para todos
empregados da empresa;
e Avaliar os riscos potenciais a seguranca e saude de todos os empregados;
e Priorizar e recomendar a¢des para controlar exposi¢cdes que representem riscos nao
aceitaveis;
o Registrar as avaliagcBes ambientais realizadas na empresa,
e Manter os empregados cientes dos riscos existentes em seu ambiente de trabalho;
e Manter o registro historico das exposi¢cdes para todos os empregados para que
possam ser analisados e gerenciados com base em informacdes reais de

exposicao.
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4 INTRODUCAO

O Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR, est4 baseado e visa atender a Norma
Regulamentadora n°® 1 - Disposi¢cdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais,
constante na portaria 6730 do Ministério do Trabalho e Emprego.

O Programa é parte integrante do conjunto das iniciativas da empresa no campo da
Seguranca e Saude no Trabalho. Este, esta integrado com o Programa de Controle Médico
e Saude Ocupacional — PCMSO - NR 7, articulado com as demais Normas
Regulamentadoras da Portaria 3214/78 do MTE.

O Programa contempla uma série de agbes desenvolvidas no ambito de cada setor,
visando antecipar, reconhecer, avaliar, monitorar, registrar e divulgar os dados referentes
aos fatores de riscos ocupacionais originados dos processos de trabalho, bem como
priorizar e analisar a eficacia da implantacdo de melhorias indispenséaveis a preservacédo da
saude e da integridade fisica do trabalhador.

11
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5 GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS

O gerenciamento de riscos ocupacionais deve constituir um Programa de Gerenciamento de
Riscos - PGR.

O processo de identificacdo de perigos e avaliacdo de riscos ocupacionais deve considerar
o disposto nas Normas Regulamentadoras e demais exigéncias legais de seguranca e
saude no trabalho, seguindo os critérios abaixo:

5.1 Levantamento preliminar de perigos

O levantamento preliminar de perigos deve ser realizado:

e Antes do inicio do funcionamento do estabelecimento ou novas instalacoes;

e Para as atividades existentes;

¢ Nas mudancas e introducdo de novos processos ou atividades de trabalho.
Quando na fase de levantamento preliminar de perigos o risco ndo puder ser evitado, a
organizacao deve implementar o processo de identificacdo de perigos e avaliagdo de riscos
ocupacionais, conforme disposto nos subitens seguintes.
A critério da organizacdo, a etapa de levantamento preliminar de perigos pode estar
contemplada na etapa de identificacéo de perigos.

5.2 Identificagdo de perigos

A etapa de identificag@o de perigos deve incluir:
e Descrigdo dos perigos e possiveis lesdes ou agravos a saude;
e |dentificacdo das fontes ou circunstancias;
¢ Indicacao do grupo de trabalhadores sujeitos aos riscos.
A identificacdo dos perigos deve abordar os perigos externos previsiveis relacionados ao

trabalho que possam afetar a salde e seguranca no trabalho.

5.3 Avaliacéo de riscos ocupacionais

A organizacdo deve avaliar os riscos ocupacionais relativos aos perigos identificados em
seu(s) estabelecimento(s), de forma a manter informacdes para adocdo de medidas de
prevencao.

12
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Para cada risco deve ser indicado o nivel de risco ocupacional, determinado pela
combinacédo da severidade das possiveis lesées ou agravos a saude com a probabilidade ou
chance de sua ocorréncia.
A organizacao deve selecionar as ferramentas e técnicas de avaliacdo de riscos que sejam
adequadas ao risco ou circunstancia em avaliacao.
A gradacao da severidade das lesdes ou agravos a salde deve levar em conta a magnitude
da consequéncia e o numero de trabalhadores possivelmente afetados.
A magnitude deve levar em conta as consequéncias de ocorréncia de acidentes ampliados.
A gradacao da probabilidade de ocorréncia das lesGes ou agravos a saude deve levar em
conta:
¢ Os requisitos estabelecidos em Normas Regulamentadoras;
¢ As medidas de prevencdo implementadas;
e As exigéncias da atividade de trabalho; e
e A comparacdo do perfil de exposicdo ocupacional com valores de referéncia
estabelecidos na NR 09
ApOs a avaliagdo, os riscos ocupacionais devem ser classificados, observado o subitem
1.5.4.4.2, para fins de identificar a necessidade de adocdo de medidas de prevencdo e
elaboracéo do plano de acéo.
A avaliagdo de riscos deve constituir um processo continuo e ser revista a cada dois anos
ou quando da ocorréncia das seguintes situacoes:
e Apls implementacdo das medidas de prevencao, para avaliacao de riscos residuais;
e ApOs inovacbes e modificagcdes nas tecnologias, ambientes, processos, condi¢cdes,
procedimentos e organizagdo do trabalho que impliguem em novos riscos ou
modifiquem o0s riscos existentes;
e Quando identificadas inadequagfes, insuficiéncias ou ineficacias das medidas de
prevencao;
e Na ocorréncia de acidentes ou doencgas relacionadas ao trabalho;
e Quando houver mudanca nos requisitos legais aplicaveis.
No caso de organizacdes que possuirem certificacbes em sistema de gestdo de SST, o

prazo podera ser de até 3 (trés) anos.
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5.4 Controle dos riscos

5.4.1 Medidas de prevencao

A organizacao deve adotar medidas de prevencdo para eliminar, reduzir ou controlar os
riscos sempre que:

o Exigéncias previstas em Normas Regulamentadoras e nos dispositivos legais
determinarem;

e A classificagdo dos riscos ocupacionais assim determinar, conforme subitem
1.5.4.4.5;

e Houver evidéncias de associa¢ao, por meio do controle médico da saude, entre as
lesbes e 0s agravos a saude dos trabalhadores com os riscos e as situa¢des de
trabalho identificados.

Quando comprovada pela organizagdo a inviabilidade técnica da adoc¢do de medidas de
protecdo coletiva, ou quando estas ndo forem suficientes ou encontrarem-se em fase de
estudo, planejamento ou implantacdo ou, ainda, em carater complementar ou emergencial,
deverdo ser adotadas outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:

e Medidas de carater administrativo ou de organizacao do trabalho;

e Utilizacdo de equipamento de protecao individual - EPI.

A implantagdo de medidas de prevencdo deverd ser acompanhada de informacdo aos
trabalhadores quanto aos procedimentos a serem adotados e limitagbes das medidas de

prevencao.
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5.5 Probabilidade (P)

A gradacédo da probabilidade da ocorréncia do possivel dano é feita atribuindo-se um indice
de probabilidade (P) variando de 1 a 4 conforme tabela 01 - Probabilidade. O indice P é
definido utilizando-se varias abordagens ou critérios, conforme exemplos a seguir quando
aplicavel:
» Com base em dados estatisticos de acidentes ou doencas relacionadas ao trabalho,
obtidos ou fornecidos pela empresa ou do setor de atividade econémica quando
predominam situagdes similares.
« A partir do perfil de exposi¢ao qualitativo, quando nédo forem possiveis ou disponiveis
dados quantitativos, considerando as variaveis de tempo de exposi¢éo e frequéncia.
» A partir do perfil quantitativo levando em consideragao intensidade/concentracao,
tempo de exposicao e frequéncia da exposicao.
« Em funcao do fator de protecéo considerando a existéncia, adequacéo e eficacia de
medidas de controle.

15
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Tabela 1: PROBABILIDADE

Critérios para Probabilidade {P) do possivel dano
Categoria
Perfil de exposicdo qualitativo Perfil de exposicio quantitativo
Exposicdo estimada abaixo de 50% do Limite de Exposicdo
1 Pouco exposto Contato raro com o agente efou a baixas Ocupadonal.
P concentracies/exposicies
E< 50% LT (abaixo do nivel de acao)
Exposicdo estimada entre 50% e 100% do Limite de Exposicdo
5 Maoderadamente Contato frequente Ocupadonal.
exposto ou contato raro efou a altas
concentracfes/exposicies 50% «<=E <= 100% LT (nivel de acdo, caso aplicavel)
Exposicdo estimada acima de 100% do Limite de Exposicdo
3 Muito exposto Contato frequente com o agente e/ou 3 altas Ocupadonal.
P concentracies/exposicies
E = 100% LT
Exposicdo estimada acima de 200% do Limite de Exposigdo
Ocupadonal
Contato frequente com o agente efou a
4 |Altamente exposto concentracies/exposicdes muito altas
E = 200% LT

Fonte: Adaptada da AIHA
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5.6 Gravidade (G)

Para a gradacdo da gravidade do possivel dano atribui-se um indice de gravidade (G)
variando de 1 a 4 conforme os critérios relacionados na tabela 02 Gravidade.
A gradacdo da gravidade do possivel dano (G) também pode ser feita utilizando critérios
especiais relacionados com o potencial do perigo em causar danos, como por exemplo:
» Toxicidade, o potencial carcinogénico, mutagénico e teratogénico de agentes
guimicos e fisicos tendo por base a classificagdo da ACGIH e da LINACH;
» Potencial de agentes quimicos causarem possiveis danos quando em contato com
olhos, mucosa e pele;
« A classificacdo para Agentes Biologicos poderéa ser realizada de acordo com dados
da Secretaria de Saude, dados da CCIH - Comisséo de Controle de Infec¢do Hospitalar,
dados de consulta com profissionais médicos, ou outros documentos técnicos

disponiveis.
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Tabela 2: GRAVIDADE

Gravidade

indice de gravidade do

Potencial carcinogénico, mutagénico ou
teratogénico (Agentes quimicos e fisicos)

Toxicidade do contaminante
considerando TLVs (ACGIH)

Gas ou Vapor

Particulados

CRITERIO
UTILIZADO
(GENERICO)

EXEMPLOS PARA
CRITERIOS
GENERICOS

Grupo A4 da ACGIH
{Agentes sob suspeita
de ser carcinogénico,

mutagénico ou
teratogénico mas os
dados existentes s3o
insuficientes para
classificar.)

Agente classificado

como irritante leve

para a pele, olhos e
muco sas.

> 500 ppm

>= 10 mg/m=

Lesdo ou doenca
leve, com efeitos
reversiveis-

Ferimentos leves,
irritacdes leves gue ndo
impliqgue em
afastamento inferior a
15 dias etc.

Grupo A3 da ACGIH
(Agente carcinogénico,
teratogénico ou
mutagénico confirmado
para animais.)

Agente classificado
como irritante para
mucosas, olhos, pele
e sistema
respiratdrio
superior.

101 a 500 ppm

1e < 10 mg/m

Lesdo ou
doenca, com
efeitos
reversiveis.

Ferimentos leves,
irritacdes leves gue ndo
implique em
afastamento inferior a
15 dias etc.

Grupo AZ da ACGIH
(Agente carcinogénico,
teratogénico ou
mutagénico suspeito
para seres humanos.)

Agente altamente
irritante ou corrosivo
para mucosas, pele,
sistema respiratario

e digestivo,
resultando em
les&es irreversiveis
limitantes da
capacidade
funcional.

11 a 100 ppm

0,1le<=1
mg/m=

Lesdo ou
doenca, com
efeitos
irreversiveis.

PAIR, danos ao sistema
nervoso central (SNC),
lesdes com sequelas
que impliguem em
afastamentos de longa
duracdo ou em
limitacées da
capacidade funcional.

dano
1 Leve
2 Moderado
3 Significativo
4 Muito significativo

Grupo Al da ACGIH
(Agente carcinogénico,
teratogé&nico ou
mutagénico confirmado
para seres humanos.)

Agente com efeito
cdustico ou corrosivo
severo sobre a pele,

mucosa e olhos
(ameaca causar
perda da visdo),
podendo resultar em
morte ou lesdes
incapacitantes.

<= 10 ppm

<= 0,1 mg/m=

Lesdo ou doenca
incapacitante.

Perda de membros ou
orgdos que incapacitem
definitivamente para o
trabalho, lesdes
multiplas que resultem
em morte, doencas
progressivas
potencialmente fatais
tais como
pneumoconise
fibrogénica, cancer etc.
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5.7 Determinacédo do Risco

Estimar e definir a categoria de cada risco, a partir da combinacdo dos valores atribuidos

para probabilidade (P) e gravidade (G) do dano, utilizando a matriz apresentada na tabela

abaixo, que define a categoria de risco resultante dessa combinacéo.

Tabela 3: Tabela - Matriz de risco para estimar a categoria do risco.

] Altamente Risco Médio - PR3 | | Risco Alto - PR2 Risco Alto - PR2 | |Risco Critico - PR1
p 4 Exposto
R
0
B Muito Exposto Risco Baixo - PR4 | | Risco Médio - PR3 | | Risco Alto - PR2 Risco Alto - PR2
A 3
5 |
IL Moderadamente | | Risco Baixo - PR4 | | Risco Baixo - PR4 | |Risco Médio - PR3 | | Risco Alto - PR2
: 2 Exposto
: b |
A Pouco Exposto | |Risco Irrelevante -| | Risco Baixo - PR4 | | Risco Baixo - PR4 | |Risco Médio - PR3
D 1 N/A
: 1
s Leve Moderado Significativo Muito
P Significativo
o 1 2 3 4
GRAVIDADE(G)

Obs. Matriz elaborada a partir da combina¢éo das matrizes apresentadas por MULHAUSEN
&DAMIANO (1998) e pelo apéndice D da BS 8800 (BSI, 1996).
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5.8 Priorizacdo dos Riscos (PR)

Para priorizacao das acdes foi utilizado o seguinte critério:

Tabela 4: Priorizac&o de riscos

Risco Priorizacio do Risco
Risco ndo aceitavel - Propor uma ac¢#o corretiva a ser adotada

Critico PR1 1medlatamepte. Reavaliar o risco apdés a medida ter sido
adotada ou implantada.

Risco ndo aceitavel — Planejar acdo de curto e médio prazo.
Alto PR2 Devem-se reavaliar as rotinas e controles existentes e implantar
novos controles e a¢des.
Risco ndo aceitavel (exceto para G=4e P = 1).
1 Planejar acdo de médio e longo prazo.

Medio PR3 } : ) :
Devem-se reavaliar as rotinas e controles existentes e implantar
novos controles e acdes.

Riscos aceitiveis — Serd mantido controle operacional

Baixo PR4 existente, bem como avaliar a necessidade de estabelecer
rotinas de medicio/monitorizacdo, quando necessario.

Irrelevante NA Riscos aceitaveis — Nio ha necessidade de estabelecer acio.
Observagdes:

« Para os riscos nado aceitaveis sera implementado: Controle Operacional e Plano de

Acéo.

» Para todos os riscos devem-se manter rotinas de medigdo e monitoramento e em

particular para o risco médio (G=4 e P=1), alto e critico a empresa realizara

monitoramento dos controles operacionais com mais rigor.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcéo Agente Administrativo CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

Acdes Epidemiologia E Contaminac¢éo Doencas - TFE

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Executa trabalhos administrativos de digitagéo, aplicando a legislagdo pertinente aos servigos municipais, redigi expedientes administrativos, tais como memorandos, oficios,
informacdes, relatérios e outros, secretariar reunides e lavrar atas, efetuar registros e calculos relativos as areas tributarias, patrimonial e financeira, de pessoal e outras,

elabora e mantem atualizados ficharios e arquivos, consulta e atualiza arquivos, elabora documentos referentes a assentamentos funcionais, procede a classificagdo,
separacdo e distribuicdo de expedientes, obtém informacdes e fornece aos interessados, e executa outras atividades afins.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: ’ . Medidas de Controle HIEREES G2 e S\ e Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude ~_ | Probabilidade | Gravidade :
(Recomendadas) . Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendéo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . I . . o :
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulacées,
Ergondmico Pc;stura sentgda por | Habitual / decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ] ; ~ N P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

CBO 5151-10

Setor Secretaria Municipal De Saude | Funcéao Agente De Combate As Endemias

Posicado de Trabalho |Acbes Epidemiologia E Contaminacédo Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Realiza vigilancia ambiental e de salde em produtos, estabelecimentos, servicos e outros, solucionar problemas orientado ou aplicando a legislagédo vigente, atende as
solicitagcdes e denlncias quanto as ac¢des de vigilancia ambiental, epidemiolégica e sanitaria, promove articulagdes com outras Secretarias e Centros de Salde sobre acoes
de salde, saneamento, meio ambiente e riscos que possam ter repercussao sobre a saude humana, ambiental e dos animais, planeja e atua em ag8es de controle e
prevencgédo e agravos, epidemias e endemias e promove atividades de capacitacédo, formacéo e educagdo dentro de sua area de conhecimento.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

’ . — Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a | Intensidade/ T " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposi¢cdo | Colete Tecido com escrita
dos trabalhadores que "Agente de Combate de
Radiag6es Nao desenvolve atividades em céu Endemias"/Camisa .
. - < Exaustao,
lonizantes - Radiacéo Atividades aberto, através de revezamento Manga Longa com desidratacio e
. Ultravioleta, Exceto Habitual / . . de pessoas ou tarefas, realizar | protecdo UV/Boné Tipo . . Ga - .
Fisico = : desenvolvidas a céu < insolacéo; Cancer Qualitativa 2 2 Baixo
Radiagdo N A Faixa |Permanente pequenas pausas na sombra e Arabe/Protetor .
aberto. . . . ) de pele;
400 A 320 Nm (Luz tomar agua potavel. Realizar o Solar/Bolsa Tipo Dermatoses
Negra) fornecimento do EPIs e garantir | Carteiro/Jaleco manga '
0 uso por parte de todos os longa/Calga/Bota de
trabalhadores. Seguranca
Bioldgico: Trabalhos e Treinamentos de procedimentos )
operagdes em contato de seguranca e conscientizagcao Alcool em Gel
P permanente com Habitual / Contato com pessoas dos trabalhadores; Controle 70%/Méscara . Doe'ngas N .
Biol4gico . . doentes ou material poe . Ryt . infecciosas e Qualitativa 2 2 Baixo
pacientes, ou com Intermitente infecto contagiante médico ocupacional; Ficha de Descartavel/Luvas de arasitarias
material infecto- 9 ' EPIs; Ficha de Integracéo; O.S Latex p
contagiante - Ordem de Servico.
. L Realizar o fornecimento do EPIs Irritacdo da pele,
Quimico Vapores InT:rt)rTI:il::Lie Au‘?rl]ﬁggzcz diip:ggyftgs) e garantir o uso por parte de N&o ha alergias e Qualitativa 2 2 Baixo
q pyrp todos os trabalhadores. intoxicagcao
Acidentes em vias Habitual / Veiculos e/ ou situagdes | Treinamento e orientacéo sobre estgﬁgggés
Acidente publicas Permanente que possa gerar normas de transito e rotina de Nao ha atropelamentos e Qualitativa 2 2 Baixo
acidentes trabalho. torcdes
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a | Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET - Problemas
Frequente Frequente Andlise Ergondmica do
. . . ” . .~ vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / deslocamento a pé Trabalho; Realizar alternancia O -
Ergondmico - PR ; L N&o ha musculares, Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | durante a realizagdo das| de postura; Incluir ginastica

trabalho

atividades diarias.

laboral; Realizar palestra sobre

ergonomia.

cansago fisico e
hipertenséo arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ch

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Atendente De Recepcéao Hospitalar

CBO 5151-10

Posicado de Trabalho |Ac¢6es Epidemiologia E Contaminacao Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Opera mesa telefénica, atende ao publico, faz ficha dos pacientes que dard entrada na unidade, fornece informagdes, recebe e anotam recados, digitar avisos,
memorandos e outras tarefas afins, recepciona o publico, efetua ligagées locais interurbanas e internacionais, zela pelo equipamento comunicando defeitos e solicitando

seu conserto e manutengdo para assegurar lhe perfeitas condicbes de funcionamento e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis,
complementares e afins com o cargo.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar =
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulacées, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

Acdes Epidemiologia E Contaminacédo Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da saude humana, faz limpeza de secrecéo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengdis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacdo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalacdes de edificios publicos municipais, a fim de mante 16s nas condi¢des de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboragdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude |Funcéo Borrifador CBO 3522-10

Posicao de Trabalho |Acdes Epidemiologia E Contaminacédo Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Executa trabalhos de borrifacéo intradomiciliar, tal como entrar nas residéncias para passar inseticidas nas paredes, s6tdos e pordes, faz borrifacdes extradomiciliar, ao redor

Atividades Desenvolvidas de residéncias e nas suas imediagdes e em outros lugares, tais como garimpos, assentamentos com lonas quando solicitado, e executa outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagcdo
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Maquinas e Realizar o fornecimento do PAINPSE (Perda
Fisico Ruido Habitual / equipamentos EPIs e garantir o uso por parte Protetor auricular au@ltlya |ndu2|da~p0r 87,8 dB(A) 2 2 Baixo
Permanente presentes no de todos os trabalhadores niveis de pressédo
processo produtivo. ' sonora elevados).

Limitar o tempo de exposi¢ao
dos trabalhadores que
desenvolve atividades em céu

RadiacGes Nao aberto, através de

lonizantes - Radiacéo Camisa Manga Longa

) . Atividades revezamento de pessoas ou = . | Exaustdo, desidratacao
Fisico ggg?;’ggtﬁ AE )I(:C;)t((; Pglﬁgﬁg%e desenvolvidas a tarefas, realizar pequenas Coﬁpgr’zi%i?#;ggpe e insolagdo; Cancer de Qualitativa 2 2 Baixo
400 A 320 Nm (Luz céu aberto. pausas na,sorlnbra (la_ tomar Solar/Bota de Seguranca pele; Dermatoses.
Negra) agua potavel. Realizar o
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
. Aplicagéo de Realizar o fornecimento do T
Quimico Vapores Habltpal / produtos quimicos | EPIs e garantir o uso por parte Nao ha Irrl.tagao. da p.ele’N Qualitativa 2 2 Baixo
Intermitente ] alergias e intoxicagao
(pyriproxyfen) de todos os trabalhadores.
Incidentes e
Habitual / acidentes em vias Lesdes, escoriacdes,
Acidente Qutros Intermitente publicas durante Seguir normas de transito. N&o ha fraturas, amputacgées e Qualitativa 2 2 Baixo
execucao do morte;

trabalho (a pé);
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Frequente Realizar a elaboragdo da AET
Frequente a . - Andlise Ergonémica do
. deslocamento a pé deslocamento a pé Trabalho; Realizar alternancia o
Ergondmico N/A durante a ’ Nao ha Nao ha Qualitativa 2 2

durante a jornada de
trabalho

realizagdo das
atividades diarias.

de postura; Incluir ginastica
laboral; Realizar palestra sobre
ergonomia.
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PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Diretor De Departamento De Vigilancia E Inspecédo Sanitaria FMS

CBO 1231-05

Posicao de Trabalho

Acdes Epidemiologia E Contaminacédo Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Propdem, executa e monitora as politicas, as diretrizes e as agbes de Vigilancia Sanitaria para o municipio, estabelece e promove o cumprimento de normas, no que diz
respeito a qualidade de produtos, servigos, meio ambiente e ambiente de trabalho, visando o controle de riscos, analisa os processos administrativos referentes as infragées

sanitarias, iniciadas com os autos de infrag6es sanitarias, lavrados pelas autoridades fiscais competentes, conforme legislagéo vigente e executa tarefas afins e de interesse
da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua dg postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude |Funcéo Enfermeiro (a) CBO 2235-05

Posicdo de Trabalho |Ac¢6es Epidemiologia E Contaminagdo Doencas - TFE

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execugéo de
saude publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalagdo, aplicagcdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigcos burocraticos
como os langamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicagéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e a¢des de vigilancia epidemiolégica e sanitaria, realiza aces de saide
em diferentes ambientes na Instituigdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervengdo na Atencéo Basica.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

lBelelEs g Possiveis danos a Intensidade/ Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI - = | Probabilidade | Gravidade 1cag
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos <
~ . . Alcool em Gel
_ _ e operacOes em Habitual / Contato com pessoas Reallz_ar o fornecimento do EPIs e 70%/Luvas de Doencas infecciosas o _
Bioldgico | contato permanente Permanente QOentes ou ma}terlal garantir o uso por parte de todos os Latex/Mascara e parasitarias Qualitativa 2 3 Médio
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. .
) Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogé@o das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e ’
. Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel
Objetos cortantes . . T Cortes e/ou
. Habitual / | ferramentas cortantes | tecnicamente possivel; adotar controles | 70%/Luvas de ~ o .
Acidente elou = ; : . . perfuracdes, Qualitativa 2 2 Baixo
erfurocortantes Permanente na execug&o do de engenharia no ambiente (por Latex/Magcara contaminacao
P Servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel '
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranca, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudangas na organizacéo e
nas préticas de trabalho
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . e O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servico e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Fiscal sanitario

CBO

3522-10

Posicao de Trabalho

Acdes Epidemiologia E Contaminacédo Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Inspeciona ambientes e estabelecimentos de alimentagédo publica, verificando o cumprimento das normas de higiene sanitaria contidas na legislagdo em vigor, procede a
fiscalizagdo dos estabelecimentos de venda de géneros alimenticios, inspecionando a qualidade, o estado de conservacédo e as condicdes de higiene das instalagdes, dos
equipamentos e das pessoas que manipulam os alimentos, colhe amostras de géneros alimenticios para andlise em laboratério, quando for o caso, providencia a interdi¢cdo da
venda de alimentos impréprios ao consumidor, inspeciona, sob supervisdo de profissional da area, hotéis, restaurantes, laboratérios de andlises clinicas, farméacias, consultérios
médicos ou odontolégico, entre outros, observando a higiene das instalagdes, documentos necessarios para funcionamento e responsabilidade técnica.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora TS Bl Corinle Cl\gidtir(cj)?es Iglgl Possiveis danos a salide IS ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentracéo de Risco
(Existente)
Bioldgico: Trabalhos )
e operagbes em Contato com . . Alcool em Gel
Lo contato permanente . pessoas doentes ou Realizar o fc_:rnemmento do 70%/Luvas de Doencas infecciosas e I ]
Bioldgico . Ocasional L EPIs e garantir o uso por parte ) . A Qualitativa 2 2 Baixo
com pacientes, ou material infecto Latex/Mascara parasitarias
T . de todos os trabalhadores. .
com material infecto- contagiante. Descartavel
contagiante
Reahza’r a elaboragaq da AET - Comprometimento
Andlise Ergondmica do neuromuscular. e/ou
Erqondmico Exigéncia de postura | Habitual / Mobiliario Trabalho; Realizar alternancia N0 héa 6steoarticular ’elou Qualitativa 2 2 Baixo
9 inadequada Permanente inadequado de postura; Incluir ginastica - AT
. ’ circulatério e/ou
laboral; Realizar palestra sobre
. osteomuscular
ergonomia.
Realizar a elaboragéo da AET -
Andlise Ergondmica do .
> A = LER, DORT, dorsalgias,
Postura septada por | Trabalho; Rt.aallzar_ alt.er’na'nua transtormos nas articulagdes,
. longos periodos em de postura; Incluir ginastica .
- Postura sentada por | Habitual / . . ' XLz problemas cardiovasculares, - .
Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do laboral; Realizar palestra sobre N&o ha ma digestao, reducio nos Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em ergonomia. ASO - Atestado de 2 ), reduc
L p . - niveis de irrigagao no
escritorio. Saude Ocupacional; OS - cérebro
Ordem de Servigo; Ficha de '
Integracao.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Motorista

CBO

7823-05

Posicédo de Trabalho

Acdes Epidemiologia E Contaminacédo Doencas - TFE

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Dirigi veiculos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condi¢6es de funcionamento do veiculo, antes de sua utilizagdo como pneus, agua do radiador,
bateria, nivel de éleo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel, etc. Verifica se a documentagdo do veiculo, zela pela seguranga de passageiros,
mantem o veiculo limpo, leva a manutencao, observa os periodos de revisdo e manutengdo preventiva do veiculo, recolhe o veiculo ap6s o servigo, deixando o corretamente
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuicdo de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos,
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerario estabelecido ou instrugdes especificas e executar outras atribuicdes afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
. . CHN - Carteira Nacional de - -
Conducéo de veiculos . . . e a - Lesdes, escoriagoes,
Acidente | de qualquer natureza Habitual / | Conducdo de veiculos de Hab|||ta€ao, Reallz_ar Nao ha fraturas, amputacGes e Qualitativa 2 Baixo
em vias pablicas Permanente qualquer natureza. manutengao preventiva e morte:
P corretiva dos veiculos. ’
Treinamentos de
Situacdes de risco procedimentos de seguranga
e oc(!;eréo contribuir | Habitual / Incidentes e/ou acidentes e conscientizacédo dos Lesdes, escoriagoes,
Acidente |9 arg a ocorréncia de | Intermitente ocasionados no ambiente trabalhadores. Controle N&o ha fraturas, amputacbes e Qualitativa 2 Baixo
P acidentes de trabalho. médico ocupacional; Ficha de morte;
' Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Realizar a elaboragdo da AET Comprometimento
- Andlise Ergonémica do P
Levantamento e Habitual / Levantamento e Trabalho: Realizar alternancia neuromuscular, e/ou
Ergondmico | transporte manual de . transporte manual de o A Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 Baixo
Intermitente de postura; Incluir ginastica - i
cargas ou volumes cargas ou volumes. laboral; Realizar palestra circulatério e/ou
sobre ergonomia. osteomuscular
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
- Analise Ergondmica do LER, DORT, dorsalgias,
Trabalho; Realizar alternancia transtornos nas
Postura sentada por d - Incluir dindst iculacs bl
P Postura sentada por Habitual / longos periodos em f Eost:{rg, nl_c uir glrllastlca N30 ha artmté_a(;oes, Ipro emas litati 2 2
Ergondmico longos periodos Permanente | decorréncia do trabalho aboral; Realizar palestra do ha cardiovasculares, ma Qualitativa

de motorista.

sobre ergonomia. ASO -
Atestado de Saude

Ocupacional; OS - Ordem de
Servigo; Ficha de Integragéo.

digestao, reducao nos
niveis de irrigagao no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicdo de Trabalho

Banco De Sangue

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da satde humana, faz limpeza de secregédo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengois contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizacdo de
materiais, zela pela conservagédo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante 16s nas condi¢es de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
Bioldgico: Trabalhos 3
e operagdes em c i f . d Alcool em Gel
P contato permanente | Habitual / ontato com pessc_)als Realizar o fornecimento do 70%l/Luvas de Doencas infecciosas e litati AF
Biol4gico com pacientes, ou | Permanente QOentes ou ma}terla EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitarias Qualitativa 2 3 Médio
o infecto contagiante. de todos os trabalhadores. A
com material infecto- Descartavel
contagiante
. . Realizar o fornecimento do Irritag&o da pele e olhos;
I Produtos de Limpeza | Habitual / . - Bota de PVC/Luva de A ’ o .
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir 0 uso por parte Seguranca I}'rlta,ggc? do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
Queda no piso substancias derramadas e/ou
Acidente escorregadio ou Habitual / Rgal{zar I~|mpeza_ € }nstalar mecanismos Bota de PVC LesGes, escoriacdes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizacdo do piso antiderrapantes. Realizar o fraturas.
molhado. -
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
_ . Reallzar a elaboragaq da AET Comprometimento
s ~ Realizar flexao da - Andlise Ergonémica do
Exigéncia de flexbes bitual / | d balho: i | A neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral Habitual __coluna durante a = Trabalho; Rea|zar_ at_erpa_nua Néo ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | limpeza e higienizagdo | de postura; Incluir ginastica - A
frequentes : ) : circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
; osteomuscular
sobre ergonomia.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b h ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude Funcao Bioquimico CBO 2234-05

Posicado de Trabalho | Banco De Sangue

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Planeja, orienta, controla, supervisiona e executa atividades técnicas especificas da profissdo em unidades médico farmacéuticas e de laboratério, prepara reagentes e
operar equipamentos analiticos, orienta, colhe e prepara amostras biolégicas, executa métodos de andlise, interpreta e emiti laudos, supervisiona os auxiliares e técnicos em
patologia clinica, gerenciar residuos, atua em equipe multiprofissional, executa outras tarefas de mesma natureza ou nivel de complexidade associadas a sua especialidade e
executar outras tarefas afins.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de o 5 . e
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora lztfus di coniel Controle EPI POSSNe'? LR IntenS|dadeil Probabilidade | Gravidade Cla53|f!cagao
(Recomendadas) ; saude Concentracéo de Risco
(Existente)
Biologico: Trabalhos e i
operagdes em contato Contato com i f . d Alcool em Gel
NP permanente com Habitual / pessoas doentes Realizar ° ornecimento do ﬁpls 70%/Luvas de N0 ha litati 2 2 Bai
Biologico pacientes, ou com Permanente | ou material infecto € garantir 0 uso por parte de Latex/Mascara aoha Qualitativa axo
- : todos os trabalhadores. .
material infecto- contagiante. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a
prevencgéo de acidentes com
materiais perfurocortantes: A
adocgéo das medidas de controle
deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de
Manuseio de agulhas e outros )
) perfurocortantes quando for Alcool em Gel
Obi . objetos e . o o
. jetos cortantes e/ou | Habitual / tecnicamente possivel; adotar 70%/Luvas de Cortes e/ou perfuragdes, - .
Acidente ferramentas . . . s X Qualitativa 2 2 Baixo
perfurocortantes Permanente controles de engenharia no Latex/Mascara contaminagao.
cortantes durante a . .
. ambiente (por exemplo, Descartavel
coleta de lixo. )
coletores de descarte); adotar o
uso de material perfurocortante
com dispositivo de seguranga,
guando existente, disponivel e
tecnicamente possivel;
mudangas na organizagao e nas
préticas de trabalho
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de o N . e s
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo | Fonte Geradora (Recomendadas) C((I)E%;?(Ieig):l saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Analise Ergondmica do neurorewscular elou
Ergondmico Exigéncia de postura Habitual / Mobiliario Trabalho; Realizar alternancia Nio héa 6steoarticular 'elou Qualitativa 2
9 inadequada Permanente inadequado de postura; Incluir ginastica circulatério é/ou
laboral; Realizar palestra sobre osteomuscular
ergonomia.

Realizar a elaboragao da AET - LER, DORT, dorsalgias
Postura sentada Anlﬁlls.e Ergl_o nomllca dAO ) transtornos nas

. or longos periodos Trabalho; Rea|zar_ at_er,n ancia articulagcbes, problemas

E A Postura sentada por Habitual / | P A de postura; Incluir ginastica O ) ’ . I
rgondmico h em decorréncia do . ' N&o ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2
longos periodos Permanente laboral; Realizar palestra sobre . = =
trabalho em ergonomia. ASO - Atestado de digestéo, redugdo nos
escritorio. Saude Ocupacional; OS - Ordem niveis 2;23?:@610 no
de Servigo; Ficha de Integragdo. ’
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RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude Funcao Enfermeiro (a) CBO 2235-05

Posicao de Trabalho [Banco De Sangue

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execugdo de
salde publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalagéo, aplicagdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigos burocraticos
como os lancamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicacéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria, realiza a¢des de salde
em diferentes ambientes na Instituigdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervengao na Atencéo Basica.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
e Permanente | . - Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a preven¢éo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.

Péagina 40



) PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-PGR-
RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude |Funcéao Técnico De Enfermagem CBO 3222-05

Posicédo de Trabalho Banco De Sangue

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, apds auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicacéo.
Faz preenchimento dos cartées ap6s a aplicagdo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade béasica de saltde. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicacdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as agbes de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e acoes de vigilancia epidemioldgica e sanitaria; Realizar ag6es de
salide em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervengdo na Atengéo Baésica;
Aliar a atuagéo clinica a pratica da saude coletiva.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
i Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranc¢a, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Assistente social

CBO

2516-05

Posicdo de Trabalho

CAPS - Centro De Atencéo Psicossocial

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza atividades de planejamento, supervisédo, coordenagéo, orientagdo, execucéo e avaliacdo de trabalhos relacionados com o desenvolvimento, diagnéstico e tratamento
de pacientes e acompanhantes em seus aspectos sociais e acompanha, orienta e encaminha os mesmos para andlise de solugdo de problemas sociais correlacionados a
situacdo de internagdo, utilizando instrumental técnico adequado as diversas abordagens.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de 5 e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS'f!CaQaO
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
B (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . I > . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; ; = ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Atendente De Recepcao Hospitalar

CBO 5151-10

Posicado de Trabalho |CAPS - Centro De Atencdao Psicossocial

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Opera mesa telefonica, atende ao publico, faz ficha dos pacientes que dard entrada na unidade, fornece informacdes, recebe e anotam recados, digitar avisos,
memorandos e outras tarefas afins, recepciona o publico, efetua ligagdes locais interurbanas e internacionais, zela pelo equipamento comunicando defeitos e solicitando

seu conserto e manutengdo para assegurar lhe perfeitas condigbes de funcionamento e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis,
complementares e afins com o cargo.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

CAPS - Centro De Atencéo Psicossocial

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da satde humana, faz limpeza de secregdo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lencéis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizacdo de
materiais, zela pela conservagdo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condiges de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b h ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Psicélogo (a)

CBO

2515-10

Posicao de Trabalho

CAPS - Centro De Atencéo Psicossocial

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Avalia e atendimento psicoldgico a pacientes, familiares e ou responsaveis pelo paciente, membros da comunidade dentro de sua area de atuagdo, membros da equipe
multiprofissional e eventualmente administrativa, visando o bem estar fisico e emocional do paciente, também promove intervengdes direcionadas a relacdo médico paciente e
familia, e do paciente em relagéo ao processo do adoecer, hospitalizagdo e repercussdes emocionais que emergem neste processo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?569 por esfqrgo repetltlvo,
x o . . tendinite (inflamacéo do tenddo
Frequente execucéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
P P ’ 9 P (causada pela compresséo do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Habitual / longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico ada p decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente R . ’ B ~ ~ Y
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Técnico De Enfermagem

CBO

3222-05

Posicao de Trabalho

CAPS - Centro De Atencéo Psicossocial

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, ap6s auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicagao.
Faz preenchimento dos cartées ap6s a aplicagdo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade basica de saude. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as agdes de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e a¢6es de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; Realizar agées
de salde em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencéo na Atencado
Baésica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . .
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
i Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel

0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diarias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servico e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Vigia

CBO

5174-20

Posicao de T

rabalho

CAPS - Centro De Atencéo Psicossocial

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial

(ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Exercer vigilancia em logradouros publicos e proprios municipais. Exercer vigilancia em locais previamente determinados, realizar rondas e inspe¢do em intervalos
determinados, adotando providencias tendentes a evitar roubos, incéndios, danificagGes os edificios, pragas, jardins, materiais sob sua guarda, etc., controlar a entrada e
saida de pessoas e veiculos pelos portGes de acesso sob sua vigilancia, verificando, quando necessério, as autorizagdes de ingresso, verificar se as portas e janelas e demais
vias de acesso estd devidamente fechado, investigar quaisquer condi¢cdes anormais que tenha observado, responder as chamadas telefénicas e anotar recados, levar ao
imediato conhecimento das autoridades competentes quaisquer irregularidade verificada, acompanhar funcionérios, guando necessario, no exercicio de suas fungées, exercer
outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Possnve|§ danos a Intensndade~/ Probabilidade | Gravidade CIassnf!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Realizar a elaboragao da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergonémica do Problemas vasculares e
- deslocamento a pé Habitual / © pe p Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago I .
Ergondémico B longos periodos ao . PN N&o ha . : = Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada de | Permanente . - de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao
realizar as atividades. . - )
trabalho laboral; Realizar palestra arterial.
sobre ergonomia.
Presséo alta,
. Trabalho em ASO - Atestado de saude obesidade, diabetes,
A Trabalho em turno e Habitual / . ” . o .
Ergonémico escalas de turno ocupacional; O.S - ordem de N&o ha dores de cabega, Qualitativa 2 2 Baixo
noturno Permanente . . ;
(diurno e/ou noturno). servigo e treinamentos. tontura, cansaco, perca
de rotina de sono.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcao Assistente social

CBO 2516-05

Posicdo de Trabalho |Centro De Reabilitac&o

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Realiza atividades de planejamento, supervisdo, coordenagéo, orientacéo, execugéo e avaliacdo de trabalhos relacionados com o desenvolvimento, diagnéstico e tratamento

Atividades Desenvolvidas de pacientes e acompanhantes em seus aspectos sociais e acompanha, orienta e encaminha os mesmos para andlise de solugdo de problemas sociais correlacionados a

situacdo de internacédo, utilizando instrumental técnico adequado as diversas abordagens.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de 5 e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS'f!CaQaO
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . I > . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . ; ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Centro De Reabilitacao

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salide humana, faz limpeza de secregdo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengéis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservagdo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante 16s nas condi¢des de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ch

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Coordenador Programas E Projetos Média E Alta Complexidade

CBO 4101-05

Posicao de Trabalho |Centro De Reabilitacdo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Coordena cronogramas, recursos, equipamentos e informagdes do projeto, verificar se as necessidades do setor estdo sendo atendidas a medida que os projetos evoluem, e
executa tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. p P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Fisioterapeuta

CBO

2236-05

Posicao de Trabalho

Centro De Reabilitacao

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza testes musculares, funcionais, de amplitude articular, de verificagdo cinética e movimentagéo, faz provas de esforco e de atividades, planeja e executa tratamentos de
afecgbes reumaticas, osteoporoses, sequelas de acidentes vasculares cerebrais, raquimedular, poliomielite, de paralisias cerebrais, motoras, neurogenias e de nervos
periféricos, miopatias e outros, atende amputados preparando o coto e fazendo tratamento com protese, ensina os pacientes exercicios corretivos para coluna, os defeitos dos
pés, as afeccdes do aparelho respiratério e cardiovascular, orientando os e treinando os em exercicios ginasticos especiais, procede ao relaxamento e a aplicacdo de
exercicios e jogos com pacientes portadores e problemas psiquicos, e executa outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

Classificacdo

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposi¢éo dos
RadiacGes N&o trabalhadores que desenvolve
. T atividades em céu aberto, através | Camisa Manga Longa =
lonizantes - Radiagéo . Atividades de revezamento de pessoas ou | com proteciio UV/Boné Exaustdo,
- Ultravioleta, Exceto Habitual / . ) L desidratacdo e o ]
Fisico Radiacdo N A Faixa | Permanente desenvolvidas a tarefas, realizar pequenas pausas Tipo Arabe/Protetor insolacao; Cancer de Qualitativa 2 2 Baixo
céu aberto. na sombra e tomar agua potavel. Solar/Bota de AP
400 A Siorg)m (Luz Realizar o fornecimento do EPIs e Seguranga pele; Dermatoses.
9 garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Biolégico: Trabalhos e )
operacdes em contato Contato com Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel ' _
Y permanente com . pessoas doentes ou . 70%/Luvas de Doengas infecciosas - .
Biol4gico . Ocasional L garantir o uso por parte de todos os ) . A Qualitativa 2 2 Baixo
pacientes, ou com material infecto trabalhadores Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- contagiante. ' Descartavel
contagiante
Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de postura | Habitual / Mobilirio Analise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico 9¢ P . realizar alternancia de postura; Nao ha Osteo articular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
inadequada Permanente inadequado

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

circulatorio e/ou
osteomuscular
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@ PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.GR-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle | Possiveis danos a | Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT,

Andlise Ergondmica do Trabalho;
Postura sentada por

dorsalgias,
| iod Realizar alternancia de postura;
. Postura sentada por Habitual / | 'ON90S periodos em
Ergonémico

transtornos nas

Incluir ginastica laboral; Realizar articulacges,
longos periodos Permanente decorréncia do palestra sobre ergonomia. ASO - N&o ha . problemas . Qualitativa 2 2
trabalho em P ) . cardiovasculares, ma
g Atestado de Saude Ocupacional; . = "
escritério. Coo digestao, reducéo
OS - Ordem de Servigo; Ficha de T
= nos niveis de
Integracéo. L .
irrigagdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Fonoaudiélogo (a)

CBO

2238-10

Posicédo de Trabalho

Centro De Reabilitacéo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Avalia as deficiéncias dos pacientes, realizando exames, realizando fonéticos, da linguagem, audiometria, além de outras técnicas proprias para estabelecer plano de
tratamento ou terapéutico, elabora plano de tratamento dos pacientes, baseando se nos resultados da avaliagdo do fonoaudiélogo, desenvolve trabalho de prevencéo no que
se refere a area de comunicagéo escrita ou oral, voz e audi¢cdo, desenvolve trabalhos de correcdo de disturbios da palavra, voz, linguagem e audicdo, objetivando a

reeducagdo neuromuscular e a reabilitagdo do paciente, avalia os pacientes no decorrer do tratamento, observando a evolucdo do processo e promovendo os ajustes
necessarios na terapia adotada e executa outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele C'\gic:irg?; I(Ejgl Possiveis danos a saide M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o NN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / : A . - . . o .

Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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MUNICIPIO DE JUINA
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Psicélogo (a)

CBO 2515-10

Posicédo de Trabalho

Centro De Reabilitacéo

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Avalia e atendimento psicoldgico a pacientes, familiares e ou responsaveis pelo paciente, membros da comunidade dentro de sua area de atuagdo, membros da equipe

Atividades Desenvolvidas multiprofissional e eventualmente administrativa, visando o bem estar fisico e emocional do paciente, também promove intervengdes direcionadas a relagdo médico paciente,

paciente familia e do paciente em relagéo ao processo do adoecer, hospitalizagao e repercussdes emocionais que emergem neste processo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?569 por esfqrgo repetltlvo,
~ o . . tendinite (inflamacéo do tenddo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
P P ’ 9 P (causada pela compresséo do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Habitual / longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico ada p decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente R . ’ B ~ ~ Y
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcao Assistente social

CBO 2516-05

Posicéo de Trabalho |CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Realiza atividades de planejamento, supervisdo, coordenagéo, orientacdo, execucéo e avaliagdo de trabalhos relacionados com o desenvolvimento, diagnéstico e tratamento

Atividades Desenvolvidas de pacientes e acompanhantes em seus aspectos sociais e acompanha, orienta e encaminha os mesmos para analise de solug&o de problemas sociais correlacionados a

situacdo de internagdo, utilizando instrumental técnico adequado as diversas abordagens.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de 5 e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et d coniel Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS'f!CaQaO
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . I > . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . ; ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

RO T=C= MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Salde

Setor Funcao

Atendente De Recepcéo Hospitalar

CBO 5151-10

Posicdo de Trabalho

CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagcéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Opera mesa telefonica, atende ao publico, faz ficha dos pacientes que dard entrada na unidade, fornece informagdes, recebe e anotam recados, digitar avisos,
memorandos e outras tarefas afins, recepciona o publico, efetua ligagdes locais interurbanas e internacionais, zela pelo equipamento comunicando defeitos e solicitando

seu conserto e manutengdo para assegurar lhe perfeitas condigbes de funcionamento e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis,
complementares e afins com o cargo.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Visdlies G Coiializ Controle EPI Possiveis danos a saude Intensndade~/ Probabilidade | Gravidade CIassnf!cagao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesao por esforgo repetitivo
Realizar a elaboragdo da AET - Lo ~ =
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; tendinite ('””a',“a?ao do tenddo
- . Habitual / . > e . . . que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
palestra sobre ergonomia. (causada pela compressdo do
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - a . I , . o :
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,
A Postura sentada por Habitual / . - ~ . I . . o .
Ergondmico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcao

Auxiliar De Servigcos Gerais

CBO

5142-25

Posicdo de Trabalho

CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacédo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da saide humana, faz limpeza de secrecéo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengéis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacéo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condigbes de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
Biolégico: Trabalhos i
e operagges em Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do Alcool em Gel
. o . .
Biol4gico contato permanente Habitual / doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte 7(,) /O/LUYaS de Doengas 'n.f ecclosas e Qualitativa 2 3 Médio
com pacientes, ou |Permanente | . - Latex/Mascara parasitarias
o infecto contagiante. de todos os trabalhadores. .
com material infecto- Descartavel
contagiante
. . Realizar o fornecimento do Irritacé@o da pele e olhos;
Quimico Produtqs de .L|’m_peza Habitual / Produtos de limpeza. | EPIs e garantir 0 uso por parte Bota de PVC/Luva de Irritacéo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
Domissanitarios Permanente Seguranga A .
de todos os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no piso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Lesdes, escoriacdes e I .
Acidente escorregadio ou L ) . . Bota de PVC Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizacdo do piso antiderrapantes. Realizar o fraturas.
molhado. -
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboracdo da AET .
lizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexes Habitual / Rela |zard Trabalho: R Ig | A neuromuscular, e/ou
Ergondmico| de coluna vertebral abitua __coluna .ur.ant'e a_ rabalho; tlealzar' at'er,na_nma N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | limpeza e higieniza¢@o | de postura; Incluir ginastica - -
frequentes > ) . circulatério e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra osteomuscular
sobre ergonomia.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; PRSP N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.

Péagina 62



PROT=G=

ch

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéo

Enfermeiro (a)

CBO

2235-05

Posicao de Trabalho

CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execugdo de
salde publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalagéo, aplicagdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigos burocréaticos
como os lancamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicacéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria, realiza a¢des de salde
em diferentes ambientes na Instituigdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencéo na Atencao Bésica.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
e Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.

Péagina 64



ch

PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Farmacéutico

CBO

2234-05

Posicédo de Trabalho

CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

janelas) e artificia

| (ar condicionado).

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

Atividades Desenvolvidas

Realiza atividades que envolvam manipulacéo farmacéutica e aviamento de receitas medicas, controla a requisicdo guarda de medicamentos, organiza e atualiza ficharios de
produtos farmacéuticos, guimicos e biolégicos, mantendo registro permanente do estoque de drogas, participar de estudos e pesquisas farmacodinamicas e de estudos
toxicolégicos, mantem colegdes de culturas microbianas padrdo, analisa os efeitos dos medicamentos, detecta e identifica substancias toxicas, orienta, coordena e

supervisiona trabalhos a serem desenvolvidos por auxiliares e executa tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: Medidas de oo N . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) ConFroIe EPI satde Concentracéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Bioldgico: Trabalhos e Contato com pessoas Realizar o forngcimento do Alcool em Gel . _
Bioldgico operagoes em contato Ocasional doentes ou material EPIs e garantir 0 uso por 70%/Luyas de Doencas |n_fe’c_C|osas € Qualitativa 2 2 Baixo
permanente material infecto- infecto contagiante parte de todos os Latex/Mascara parasitarias
contagiante ’ trabalhadores. Descartavel
Realizar a elaboragéo da
AET - Analise Ergonémica Comprometimento
o Exigéncia de postura Habitual / o do Trfaba_lho; Realizar o neuromu_scular, elou o .
Ergondémico inadequada Permanente Mobilirio inadequado alternancia de postura; N&o ha os;eoartlcu_lar, elou Qualitativa 2 2 Baixo
Incluir ginastica laboral; circulatorio e/ou
Realizar palestra sobre osteomuscular
ergonomia.
Realizar a elaboragéo da LER, DORT, dorsalgias,
AET - Analise Ergonémica transtornos nas
- Postura sentada por longos | Habitual / E)?]Sgtg;apseerincfggz Sr?: do T@ba]ho; Realizar 1z artlcu[a@ﬁes, problem:f\s o .
Ergondémico periodos Permanente decorréncia do alternan_mg d_e postura; N&o ha c_ardloN\/ascuIare~s, ma Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em escritorio Inclu!r ginéstica laboral; dlge§tao, (eQUgao nos
' Realizar palestra sobre niveis de irrigacao no
ergonomia. cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Salde

Funcao

Fisioterapeuta

CBO

2236-05

Posicdo de Trabalho

CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza testes musculares, funcionais, de amplitude articular, de verificagdo cinética e movimentagao, faz provas de esforco e de atividades, planeja e executa tratamentos de
afecgBes reuméticas, osteoporoses, sequelas de acidentes vasculares cerebrais, raquimedular, poliomielite, de paralisias cerebrais, motoras, neurogenias e de nervos
periféricos, miopatias e outros, atende amputados preparando o coto e fazendo tratamento com prétese, ensina os pacientes exercicios corretivos para coluna, os defeitos dos
pés, as afecgbes do aparelho respiratério e cardiovascular, orientando os e treinando os em exercicios ginasticos especiais, procede ao relaxamento e a aplicagdo de
exercicios e jogos com pacientes portadores e problemas psiquicos, e executa outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . . - 5 Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposicéo dos
Radiacées N&o Frgbalhadores que desenvolve, _
h o x atividades em céu aberto, através | Camisa Manga Longa .
lonizantes - Radiagédo idad d d = y . Exaustéo,
- Ultravioleta, Exceto Habitual / d Ativi ?.gs € frevezarlnento € pessoas ou CO.P.] przte%a?PUV Bone desidratacéo e litati 2 2 8
Fisico Radiacio N A Faixa | Permanente esenvolvidas a tarefas, realizar pequenas pausas ipo Arabe/Protetor insolacao: Cancer de Qualitativa Baixo
céu aberto. na sombra e tomar agua potavel. Solar/Bota de .
400 A 320 Nm (Luz ) . pele; Dermatoses.
Realizar o fornecimento do EPIs e Seguranca
Negra) :
garantir o uso por parte de todos os
trabalhadores.
Biolégico: Trabalhos e )
operac¢des em contato Contato com i f . d Alcool em Gel
Lo permanente com ional | Pessoas doentes ou Rea zar 0 omec'memod 0 EdPls € 70%/Luvas de Doengas infecciosas litati 5 5 .
Bioldgico pacientes, ou com Ocasiona material infecto garantir o uso por parte de todos os Latex/Mascara e parasitarias Qualitativa Baixo
o . trabalhadores. A
material infecto- contagiante. Descartavel
contagiante
Realizar a elaboragéo da AET - Comprometimento
N . - Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico EX|g<_anC|a de postura | Habitual / . Mobiliario realizar alternancia de postura; N&o ha Osteo articular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
inadequada Permanente inadequado

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

circulatério e/ou
osteomuscular
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PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle | Possiveis danos a | Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposicédo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT,

Andlise Ergondmica do Trabalho;
Postura sentada por

dorsalgias,
| iod Realizar alternancia de postura;
. Postura sentada por Habitual / | 'ON90S periodos em
Ergonémico

transtornos nas

Incluir ginastica laboral; Realizar articulacges,
longos periodos Permanente decorréncia do palestra sobre ergonomia. ASO - N&o ha . problemas . Qualitativa 2 2
trabalho em P ) . cardiovasculares, ma
g Atestado de Saude Ocupacional; . = "
escritério. Coo digestao, reducéo
OS - Ordem de Servigo; Ficha de T
= nos niveis de
Integracéo. L .
irrigagdo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéo

Psicélogo (a)

CBO 2515-10

Posicédo de Trabalho

CTA - Centro Testagem E Aconselhamento

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Avalia e atendimento psicolégico a pacientes, familiares e ou responsaveis pelo paciente, membros da comunidade dentro de sua area de atuagdo, membros da equipe

Atividades Desenvolvidas multiprofissional e eventualmente administrativa, visando o bem estar fisico e emocional do paciente, também promove intervengdes direcionadas a relagdo médico paciente,

paciente familia e do paciente em relagao ao processo do adoecer, hospitalizagao e repercussdes emocionais que emergem neste processo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?569 por esfqrgo repetltlvo,
~ o - . tendinite (inflamacéo do tenddo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
P P ’ 9 P (causada pela compresséo do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Habitual / longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico ada p decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente R . ’ B ~ ~ Y
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Administrador Hospitalar

CBO

2521-05

Posicdo de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Assessora nas atividades realizadas e no desempenho das questdes burocraticas e administrativas da secretaria de salde, no ambito municipal, controlar quadro de
servidores lotados em sua unidade hospitalar, no ambito municipal, participa de programas de salide comunitaria, executar tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?569 por esfqrgo repetltlvo,
~ o - . tendinite (inflamacéo do tenddo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
P P ’ 9 P (causada pela compresséo do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Habitual / longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico ada p decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente R . ’ B ~ ~ Y
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcao Agente Administrativo

CBO 4110-10

Posicao de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Executa trabalhos administrativos de digitagdo, aplicando a legislacéo pertinente aos servicos municipais, redigi expedientes administrativos, tais como memorandos, oficios,
informacdes, relatérios e outros, secretariar reunides e lavrar atas, efetuar registros e célculos relativos as areas tributarias, patrimonial e financeira, de pessoal e outras,

elabora e mantem atualizados ficharios e arquivos, consulta e atualiza arquivos, elabora documentos referentes a assentamentos funcionais, procede a classificagdo,
separacdo e distribuicdo de expedientes, obtém informacdes e fornece aos interessados, e executa outras atividades afins.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfoNrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e i ’ . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Assessor De Departamento De Salde

CBO 1114-15

Posicao de Trabalho | Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Planeja, dirige e controla as compras de materiais, maquinas e equipamentos, de acordo com as politicas e necessidades da secretaria, encaminha relatérios e listas para

departamento de licitagdo e acompanha a entrega de matérias e realiza conferencias, e executa tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por | Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Assessor Do Departamento De Saude - Fora Do Municipio

CBO

1421-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Assessora nas atividades realizadas e no desempenho das questdes burocraticas e administrativas da secretaria de sadde, no ambito municipal, controlar quadro de
servidores lotados em sua unidade hospitalar, no ambito municipal, participa de programas de salide comunitaria, executar tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES B Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por | Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Assistente De Departamento De Saude - FMS

CBO

4110-10

Posicédo de Trabalho

Unidade Salde Da Familia Palmiteira

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Auxilia nas atividades realizadas nos departamentos da secretaria, auxilia na manutengdo dos equipamentos e dos estoques de materiais, estimular a pesquisa e a educagéo
na area da salde e participa de programas de salde comunitaria, executar tarefas afins e de interesse da municipalidade

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a saide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcao Assistente Social

CBO 2516-05

Posicado de Trabalho |Departamento De Salde - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Realiza atividades de planejamento, supervisédo, coordenagéo, orientagdo, execucéo e avaliacdo de trabalhos relacionados com o desenvolvimento, diagnéstico e tratamento

Atividades Desenvolvidas de pacientes e acompanhantes em seus aspectos sociais e acompanha, orienta e encaminha os mesmos para andlise de solugdo de problemas sociais correlacionados a

situagdo de internacao, utilizando instrumental técnico adequado as diversas abordagens.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude Intensudadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS|f!ca<;ao
(Recomendadas) 3 Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?569 por esfqrgo repetltlvo,
~ o . . tendinite (inflamacéo do tenddo
Frequente execugéo . Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; .
- . Habitual / . - A : s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha . - Qualitativa 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
P P ’ 9 P (causada pela compresséo do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : ~ . 1z , . o .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Habitual / longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico ada p decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente R . ’ B ~ ~ Y
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcéo

Atendente De Recepcao Hospitalar

CBO 5151-10

Posicao de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Executa trabalhos administrativos de digitagdo, aplicando a legislagdo pertinente aos servigos municipais, redigi expedientes administrativos, tais como memorandos, oficios,
informacGes, relatérios e outros, secretariar reunides e lavrar atas, efetuar registros e calculos relativos as areas tributarias, patrimonial e financeira, de pessoal e outras,

elabora e mantem atualizados ficharios e arquivos, consulta e atualiza arquivos, elabora documentos referentes a assentamentos funcionais, procede a classificagdo,
separacdo e distribuicdo de expedientes, obtém informacdes e fornece aos interessados, e executa outras atividades afins.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagdes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.

Péagina 75



ch

PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Enfermagem

CBO

3222-30

Posicao de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Atende os pacientes hospitalizados, realiza cuidados simples de enfermagem, sob orientacéo e supervisédo do enfermeiro e medico, atende a chamados de doentes, comunica
ao responsavel, as queixas, sintomas ou patologia observada, acompanha ou transporta pacientes, executa atividades de apoio, como lavagem e preparo de material para
esterilizagéo, preparo de camas, conferencia e arranjo da roupa vinda da lavanderia, a arrumagao e manutengdo da ordem e limpeza no ambiente de trabalho. Atendimento de
pré consultas, coletas de sangue, monitora pacientes, e faz anotagdes dos sinais e sintomas no prontuério, ministra medicamentos, faz curativo simples, auxilia na alimentagao
e higiene e registra as tarefas executadas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

MIEEEES @l Possiveis danos a Intensidade/ Classificagdo
Tipo Fator de Risco | Exposic¢éo Fonte Geradora | Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI saude Concentragio Probabilidade | Gravidade | ™ 4 "oic
(Existente)
Biolégico: Trabalhos Alcool |
e operagdes em Habitual / Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e ?%??L em Gde D infecci
Bioldgico | contato permanente abitua doentes ou material garantir o uso por parte de todos os 0 ofL.uvas de oencas Iniecclosas Qualitativa 2 3 Médio
I Permanente | - } Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. .
) Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
. Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel
Objetos cortantes . . T 0 Cortes e/ou
Acidente elou Habitual / | ferramentas c~0rtantes tecnicamente po_sswel, adc_)tar controles 79 A)/Lu\{as de perfuracdes Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execucgéo do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara !
perfurocortantes - . " contaminagéo.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranca, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudangas na organizacéo e
nas préticas de trabalho
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . S O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servico e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéo

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Efetuar a limpeza em prédios, patios, salas, banheiros, vestiarios, cozinhas e outros locais, varrendo, tirando o pd, encerando, lustrando moéveis, lavando vidragcas e
instalagdes, arrumando armarios e estantes, executar a higienizagdo em salas, méveis, objetos e outros equipamentos. Faz café e cha.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificagcdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
Bioldgico: Trabalhos 3
e operagdes em Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do Alcool em Gel
S contato permanente | Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas e - AT
Biol4gico com pacientes, ou | Permanente QOentes ou ma}terlal EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitrias Qualitativa 2 3 Médio
o infecto contagiante. de todos os trabalhadores. A
com material infecto- Descartavel
contagiante
. . Realizar o fornecimento do Irritag&o da pele e olhos;
Quimico Prcgj;r;oi:sc;enilggngseza ngrggzee%e Produtos de limpeza. | EPIs e garantir 0 uso por parte Bota gi ancr/]L:va de Irritacéo do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
Queda no piso substancias derramadas e/ou
Acidente escorregadio ou Habitual / Rgal{zar I~|mpeza_ € }nstalar mecanismos Bota de PVC Lesdes, escoriacdes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizacdo do piso antiderrapantes. Realizar o fraturas.
molhado. -
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
_ . Reallzar a elaboragaq da AET Comprometimento
s ~ Realizar flexao da - Andlise Ergonémica do
Exigéncia de flexGes Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia neuromuscular, e/ou
Ergonémico | de coluna vertebral . MR o AN N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | limpeza e higienizagdo | de postura; Incluir ginastica - "
frequentes do ambiente laboral; Realizar palestra circulatorio e/ou
) ’ pa osteomuscular
sobre ergonomia.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b h ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcao Coordenador A Nivel De Saude

CBO 4101-05

Posicao de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Coordena as atividades realizadas nos departamentos da secretaria, coordena as atividades de manutencdo dos equipamentos e dos estoques de materiais, estimular a

pesquisa e a educacéo na area da salde, participar de programas de salde comunitaria, executar tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES B Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por | Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ch

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéo

Coordenador A Nivel Hospitalar

CBO 4101-05

Posicao de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (ldmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Coordena as atividades realizadas nos departamentos da secretaria, coordena as atividades de manutencao dos equipamentos e dos estoques de materiais, estimular a

pesquisa e a educacéo na area da salde, participar de programas de satde comunitaria, executar tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade CESSIEERED
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . ; a . I que une 0 musculo ao 0sso0), _— 8

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Diretor das unidades de assist. A comunidade

CBO

1311-10

Posicédo de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Elaborar planos de fiscalizagdo, proceder ao controle e avaliagdo dos planos de fiscalizagdo, acompanhar sua execugéo e analisar os resultados obtidos, para julgar o grau de
validade do trabalho, executar as tarefas de fiscalizagdo de tributos, inspecionando estabelecimentos industriais, comerciais, de representac@o de servicos e demais
entidades, examinando rétulos, faturas, selos de controle, notas fiscais e outros documentos, para defender os interesses da fazenda publica e da economia popular, analisar
processos, emitindo pronunciamento e pareceres relacionados com sua area de atuagéo, que requeiram estudos e pesquisas para melhor fundamentagéo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Diretor De Administracdo Hospitalar

CBO 1231-05

Posicao de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Dirigi e coordena atividades realizadas no ambiente hospitalar, planeja e organiza as geréncias das instituicdes hospitalares, no &mbito municipal, supervisionar o desempenho
das questdes burocréticas e administrativas das instituigdes hospitalares, no ambito municipal, controla quadro de servidores lotados em sua unidade hospitalar, no ambito

municipal, cuidar da manutencéo dos equipamentos e dos estoques de materiais, estimular a pesquisa e a educagdo na area da saude, participar de programas de salde
comunitaria, executar tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ N =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ch

PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéo

Diretor De Departamento De Cont. Trat. Fora Do Domicilio

CBO 1231-05

Posicado de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Dirigi e coordena atividades realizadas na logistica de pacientes que realizam tratamentos e consultas fora do municipio, participar de programas de salde comunitéria, e
executa tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzgizigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P ; I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Diretor De Programa De Salde

CBO 1231-05

Posicédo de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢céo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagcéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Coordena as atividades realizadas nos departamentos da secretaria, e as atividades de manutencao dos equipamentos e dos estoques de materiais, estimula a pesquisa e a

educacédo na area da salde, participa de programas de salde comunitéria, e executa tarefas afins e de interesse da secretaria.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
. . . Medidas de Controle - 2\ e Intensidade/ . . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI Possiveis danos a saude Concentragéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . - A . s que une 0 musculo ao 0sso0), I .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 Baixo
o Permanente o R . ; sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Andlise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / . A : - , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico | . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
ongos periodos Permanente e ~ ; - ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Diretor Do Departamento De Saulde - Fora Do Municipio

CBO

1231-05

Posicao de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Assessora as atividades realizadas e no desempenho das questdes burocraticas e administrativas da secretaria de salide, no ambito municipal, controla quadro de servidores
lotados em sua unidade hospitalar, no ambito municipal, participa de programas de salde comunitéria, e executa tarefas afins e de interesse da municipalidade.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcao Diretor Do Posto De Saude

CBO 1231-05

Posicado de Trabalho |Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Dirigem o fluxo financeiro da empresa; implementam o orgamento empresarial e administram recursos humanos. Controlam patrimonio, suprimentos e logistica e

supervisionam servicos complementares. Coordenam servigos de contabilidade e controladoria e elaboram planejamento da empresa.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEREES £ Comirele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salide INEEIS R ) Probabilidade | Gravidade ClEEetiEag:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agnﬁg n?:f%fzﬁgigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P : I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéo

Gari

CBO

5142-15

Posicao de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salide humana, faz limpeza de secrecéo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengéis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagédo de
materiais, zela pela conservacéo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condigdes de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Seguranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) Uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Salde

Funcao

Psicologo (a)

CBO

2515-10

Posicdo de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial ((@mpadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Avalia e atendimento psicologico a pacientes, familiares e ou responsaveis pelo paciente, membros da comunidade dentro de sua area de atuagdo, membros da equipe
multiprofissional e eventualmente administrativa, visando o bem estar fisico e emocional do paciente, também promove intervengdes direcionadas a relagdo médico paciente,
paciente familia, e do paciente em relacédo ao processo do adoecer, hospitalizacédo e repercussdes emocionais gue emergem neste processo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e =
. . . Medidas de Controle — N Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) Con@role EPI Possiveis danos a saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER - Igsaq por ‘*5“3“?0 repetitivo,
. L P . tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucao Habitual / Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; ue une o masculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha qu . ' Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente L RN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar =
h (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / . A . 1z , . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .
Ergondémico | . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e ~ ; B ~ ~ S
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Supervisor A Nivel De Saude

CBO

1312-05

Posicao de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Coordenar as acdes de vigilancia ambiental e controle de vetores executadas pelas equipes locais de salde; Auxiliar a coordenagdo dos programas de salde na elaboragéo
das estratégias de prevengéo e combate as endemias, atuando como elemento de ligacédo entre esta e as equipes locais; Compor, de forma pré ativa, a equipe de gestéo local
nas unidades em que se encontrar adstrito, participando do planejamento das atividades relacionadas a prevengdo e combate as endemias; Manter as equipes informadas
sobre os assuntos de prioridade para a Secretaria Municipal da Salde; Prestar apoio as ages de prevencéo e promogéo a salde desenvolvidas no Municipio.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar =
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulacées, ) o .
Ergondémico | ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
ongos periodos Permanente e . ; . ~ ~ =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Técnico De Enfermagem

CBO

3222-05

Posicédo de Trabalho

Departamento De Saude - FMS

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilacéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, ap6s auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicagao.
Faz preenchimento dos cartdes ap6s a aplicagédo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade béasica de salde. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as ag6es de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; Realizar agées
de saude em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencdo na Atengao
Basica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
e Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a preven¢éo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g U e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Atendente De Recepcéao Hospitalar

CBO

5151-10

Posicdo de Trabalho

Farmacia Basica

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Opera mesa telefénica, atende ao publico, faz ficha dos pacientes que dard entrada na unidade, fornece informacdes, recebe e anotam recados, digitar avisos,
memorandos e outras tarefas afins, recepciona o publico, efetua ligagdes locais interurbanas e internacionais, zela pelo equipamento comunicando defeitos e solicitando

seu conserto e manutencdo para assegurar lhe perfeitas condi¢cbes de funcionamento e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis,
complementares e afins com o cargo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

irrigacdo no cérebro.

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salde M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agn‘;g n?:f%fzgigigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . ] sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicédo de Trabalho

Farmacia Basica

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salilde humana, faz limpeza de secrecéo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengdis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacdo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalacdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condig6es de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Lesbes, escoriacoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcao Farmacéutico CBO 2234-05

Posicado de Trabalho |Farméacia Basica

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Realiza atividades que envolvam manipulacéo farmacéutica e aviamento de receitas medicas, controla a requisigdo guarda de medicamentos, organiza e atualiza ficharios de
produtos farmacéuticos, guimicos e biolégicos, mantendo registro permanente do estoque de drogas, participar de estudos e pesquisas farmacodinamicas e de estudos
toxicolégicos, mantem colegdes de culturas microbianas padrdo, analisa os efeitos dos medicamentos, detecta e identifica substancias toxicas, orienta, coordena e
supervisiona trabalhos a serem desenvolvidos por auxiliares e executa tarefas afins.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

: Medidas de oo N . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) ConFroIe EPI satde Concentracéo Probabilidade | Gravidade de Risco
(Existente)
Bioldgico: Trabalhos e Contato com pessoas Realizar o fornecimento do Alcool em Gel
< ) " . .
Bioldgico operacoes em contato Ocasional doentes ou material EPIs e garantir 0 uso por 79 A)/Luyas de Doencas |n_fe’c_C|osas € Qualitativa 2 2 Baixo
permanente material infecto- infecto contagiante parte de todos os Latex/Mascara parasitarias
contagiante 9 ’ trabalhadores. Descartavel
Realizar a elaboragéo da
AET - Analise Ergonémica Comprometimento
Exioéncia de postura Habitual / do Trabalho; Realizar neuromuscular, e/ou
Ergondémico gina de uaFc)ia Permanente Mobilirio inadequado alternancia de postura; N&o ha osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
q Incluir ginastica laboral; circulatorio e/ou
Realizar palestra sobre osteomuscular
ergonomia.
Realizar a elaboragéo da LER, DORT, dorsalgias,
AET - Analise Ergonémica transtornos nas
Postura sentada por longos | Habitual / E)?}Stg;a Seerincfggz Sr?: do Trabalho; Realizar articulagges, problemas
Ergonémico eriodors) 9 Permanente dgecofréncia do alternancia de postura; N&o ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
P trabalho em escritorio Incluir ginastica laboral; digestao, reducéo nos
' Realizar palestra sobre niveis de irrigagdo no
ergonomia. cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Técnico de enfermagem

CBO

3222-05

Posicédo de Trabalho

Farmacia Basica

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, apdés auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicacéo.
Faz preenchimento dos cartdes ap6s a aplicacédo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade béasica de salde. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as agfes de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e a¢des de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; Realizar agdes

de saude em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencdo na Atengao
Basica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

niveis de irrigagéo no
cérebro.

Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Intensndade~/ Probabilidade | Gravidade CIassnf!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Biolégico: Trabalhos e Contato com i f . d Alcool em Gel
NP operacdes em contato ional | Pessoas doentes ou Real lzar o ornecimento do EPdls N 70%/Luvas de Doengas infecciosas e litati 2 2 .
Biologico permanente material Ocasional material infecto garantir © uso por parte de todos Latex/Mascara parasitarias Qualitativa LV
; - B os trabalhadores. .
infecto-contagiante contagiante. Descartavel
Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Exigéncia de postura | Habitual / Mobilirio Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondémico inadequada Permanente inadequado Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha ost_eoartlc,ullar, elou Qualitativa 2 2 Baixo
Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio e/ou
palestra sobre ergonomia. osteomuscular
LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Realizar a elaboragéo da AET - transtornos nas
o Postura sentada por Habitual / longos pgnqdos em Anall§e ErgonorAmcg do Trabalhq; o artlcu[agoes, problemgs o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . . = =
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestéo, redugdo nos
escritorio. palestra sobre ergonomia.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcéao

Agente administrativo CBO 4110-10

Posicdo de Trabalho

Laboratério Municipal

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Executa trabalhos administrativos de digitagéo, aplicando a legislagdo pertinente aos servicos municipais, redigi expedientes administrativos, tais como memorandos, oficios,
informac0es, relatérios e outros, secretariar reunides e lavrar atas, efetuar registros e célculos relativos as areas tributarias, patrimonial e financeira, de pessoal e outras,

elabora e mantem atualizados ficharios e arquivos, consulta e atualiza arquivos, elabora documentos referentes a assentamentos funcionais, procede a classificagéo,
separacdo e distribuicdo de expedientes, obtém informacdes e fornece aos interessados, e executa outras atividades afins.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEIEES s Comiele C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a salde M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) . Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LtEeEd_i:ﬁtse agn‘;g n?:f%fzgigigtggo’
Frequente execucao . Trabalho com Analise Ergonémica do Trabalho; mag

- . Habitual / . . A . 1z que une 0 musculo ao 0sso0), - .

Ergonémico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; Nao ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
L Permanente o DN . . sindrome do tunel do carpo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia. P P
nervo
Realizar a elaboragéo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular

- Habitual / - A . . 1z , . - .

Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboragdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagoes,

_ Postura sentada por Habitual / . - P . I . p o .

Ergondémico longos periodos Permanente decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 2 Baixo
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugdo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacdo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Atendente De Recepcéao Hospitalar

CBO 5151-10

Posicao de Trabalho |Laboratério Municipal

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Opera mesa telefonica, atende ao publico, faz ficha dos pacientes que darad entrada na unidade, fornece informagGes, recebe e anotam recados, digitar avisos,
memorandos e outras tarefas afins, recepciona o publico, efetua ligagdes locais interurbanas e internacionais, zela pelo equipamento comunicando defeitos e solicitando

seu conserto e manutengdo para assegurar lhe perfeitas condicbes de funcionamento e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis,
complementares e afins com o cargo.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) - Concentragdo de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
) (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Andlise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : A . 5 b4 : . Lo q
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico . decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . ; ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Laboratério Municipal

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salide humana, faz limpeza de secrecdo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengéis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacéo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante 16s nas condi¢Ges de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Bioquimico

CBO

2234-05

Posicao de Trabalho

Laboratério Municipal

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Planeja, orienta, controla, supervisiona e executa atividades técnicas especificas da profissdo em unidades médico farmacéuticas e de laboratério, prepara reagentes e operar
equipamentos analiticos, orienta, colhe e prepara amostras biolégicas, executa métodos de andlise, interpreta e emiti laudos, supervisiona os auxiliares e técnicos em
patologia clinica, gerenciar residuos, atua em equipe multiprofissional, executa outras tarefas de mesma natureza ou nivel de complexidade associadas a sua especialidade e
executar outras tarefas afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

q Medidas de o 5 . e
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora lztfus di coniel Controle EPI POSSNe'? LR IntenS|dadeil Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) ; saude Concentracéo de Risco
(Existente)
Biologico: Trabalhos e i
operagdes em contato Contato com i f . d Alcool em Gel
NP permanente com Habitual / pessoas doentes Realizar ° ornecimento do ﬁpls 70%/Luvas de Doengas infecciosas e litati 2 2 Bai
Biologico pacientes, ou com Permanente | ou material infecto € garantir 0 uso por parte de Latex/Mascara parasitarias Qualitativa axo
- : todos os trabalhadores. .
material infecto- contagiante. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a
prevencgéo de acidentes com
materiais perfurocortantes: A
adocgéo das medidas de controle
deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de
Manuseio de agulhas e outros )
) perfurocortantes quando for Alcool em Gel
. . objetos e . . ~
. Objetos cortantes e/fou | Habitual / tecnicamente possivel; adotar 70%/Luvas de Cortes e/ou perfuragdes, - .
Acidente ferramentas . . . s X Qualitativa 2 2 Baixo
perfurocortantes Permanente controles de engenharia no Latex/Mascara contaminagao.
cortantes durante a . .
. ambiente (por exemplo, Descartavel
coleta de lixo. )
coletores de descarte); adotar o
uso de material perfurocortante
com dispositivo de seguranga,
guando existente, disponivel e
tecnicamente possivel;
mudangas na organizagao e nas
préticas de trabalho

Péagina 103




PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
3 Medidas de o N . e
. . . Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposicéo | Fonte Geradora (Recomendadas) C((I)Er;?;?(leitil):l saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
Analise Ergondmica do neurorewscular elou
Ergondmico Exigéncia de postura Habitual / Mobiliario Trabalho; Realizar alternancia Nio héa 6steoarticular 'elou Qualitativa 2
9 inadequada Permanente inadequado de postura; Incluir ginastica circulatério é/ou
laboral; Realizar palestra sobre osteomuscular
ergonomia.

Realizar a elaboragao da AET - LER, DORT, dorsalgias
Postura sentada Anlﬁ“s,e Ergl;_o nomllca df) ) transtornos nas

. or longos periodos Trabalho; Realzar_ at_erp ancia articulagcbes, problemas

E A Postura sentada por Habitual / | P A de postura; Incluir ginastica O ) ’ . I
rgondmico h em decorréncia do . ' N&o ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2
longos periodos Permanente laboral; Realizar palestra sobre . = =
trabalho em ergonomia. ASO - Atestado de digestéo, redugdo nos
escritorio. Saude Ocupacional; OS - Ordem niveis 2;23?:@610 no
de Servigo; Ficha de Integragdo. ’
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcao Microscopista

CBO

5151-10

Posicédo de Trabalho

Laboratério Municipal

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza testes com larvas coletadas no trabalho de campo dos agentes de combate a endemias, identifica e diferencia se as larvas sdo ou ndo Aedes Aegypti ou de outros
mosquitos é o seu formato através de analises, possuir pleno conhecimento quanto ao manuseio e identificagdo do microscépio e preparacédo de laminas, ajustes de lentes,
iluminacao, limpeza e cuidados de conservagdo, conhece os fundamentos da técnica do nanquim e do preparo de laminas, conhecer a representatividade das amostras.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

) . . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagao
Tipo Fator de Risco Exposicéo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Bioldgico: Trabalhos e
operagdes em contato
pgr:?rig?sngi%%r:qﬁgi?iz& Contato com Realizar o fornecimento do Mascara
Biol4gico infecto-contagiante em szrr?gzée“nie matzzglatr)]lgllic;gelco EPIsaert%a&zénttcl’rdc;:icS) por Descartavel/Luvas de Doengz;zgiftgcrggsas € Qualitativa 2 2 Baixo
laboratérios de analise para a p Latex/Alcool em Gel 70% p
P ’ . clinica. trabalhadores.
clinica e histopatologia
(aplica-se téo-s6 ao pessoal
técnico).
Realizar a elaboragdo da
AET - Analise Ergonémica Comprometimento
Exigéncia de postura Habitual / Mobiliario do Trabalho; Realizar neuromuscular, efou
Ergondmico ginade ua‘zia Permanente inadequado alternancia de postura; N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
q q Incluir ginastica laboral; circulatério e/ou
Realizar palestra sobre osteomuscular
ergonomia.
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
n - —_— Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposicdo | Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracéo da
AET - Anélise Ergonémica
do Trabalho; Realizar LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada A .
alternancia de postura; transtornos nas
. por longos Incluir ginastica laboral; articulagcbes, problemas
- Postura sentada por longos | Habitual / periodos em . ’ [ ) ’ ° L
Ergondmico h S Realizar palestra sobre Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
periodos Permanente | decorréncia do

trabalho em
escritério.

ergonomia. ASO -
Atestado de Saude
Ocupacional; OS - Ordem
de Servigo; Ficha de
Integracao.

digestao, reducéo nos
niveis de irrigagdo no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Técnico de enfermagem

CBO

3222-05

Posicao de Trabalho

Laboratério Municipal

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, apds auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicagéo.
Faz preenchimento dos cartées ap6s a aplicagdo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade basica de saude. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as agdes de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e a¢6es de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; Realizar agées
de salde em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencéo na Atencado
Baésica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . .
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
i Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel

0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diarias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servico e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.

P&gina 108



PROT=G=

ch

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéo

Técnico de laboratério

CBO

3242-05

Posicao de Trabalho

Laboratério Municipal

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Manipular solugdes quimicas, reagentes, meios de cultura e outros; supervisionar as prestacoes de servigos executadas pelos auxiliares organizando e distribuindo tarefas.
Dar assisténcia técnica aos usuarios do laboratério; analisar e interpretar informagdes obtidas de medigGes, determinacdes, identificagdes, definindo procedimentos técnicos a
serem adotados, sob supervisdo. Interpretar resultados dos exames, ensaios e testes, sob orientacdo, encaminhados para a elaboracdo de laudos, quando necessario
proceder a realizacdo de exames laboratoriais sob supervisdo; Separar soros, plasmas, glébulos, plaquetas e outros. Elaborar e ou auxiliar na confeccado de laudos, relatérios
técnicos e estatisticos. Preparar os equipamentos e aparelhos do laboratério para utilizagdo, preparando amostras, laminas microscoépicas, meios de cultura, solugdes, testes
quimicos e reativos. Controlar e supervisionar a utilizagdo de materiais, instrumentos e equipamentos do laboratorio. Zelar pela manutencao, limpeza, assepsia e conservagédo
de equipamentos e utensilios do laboratério em conformidade com as normas de qualidade; executar tarefas pertinentes a area de atuagéo, utilizando-se de equipamentos e
programas de informatica. Executar outras tarefas compativeis com as exigéncias para o exercicio da funcéo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
B'OIOQ'QO: Trabalhos e . Contato com Realizar o fornecimento do EPIs Mf':lscara . .
Lo operacdes em contato | Habitual / ol . Descartavel/Luvas de | Doencas infecciosas e I ]
Bioldgico ) material biolégico e garantir o uso por parte de A < L Qualitativa 2 2 Baixo
permanente material | Permanente ara analise clinica todos os trabalhadores Latex/Alcool em Gel parasitarias
infecto-contagiante P ' ) 70%
Realizar a elaboragéo da AET - Comprometimento
P . g Anélise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
. Exigéncia de postura | Habitual / Mobiliario ; A . s . : I .
Ergondémico inadequada Permanente inadequado Realizar alternancia de postura; N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério e/ou
palestra sobre ergonomia. osteomuscular
quhzar a eIaAbo'raan da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Anélise Ergondmica do Trabalho;
Postura sentada por ; A . transtornos nas
. longos periodos em Relal_lza_r a]te_rnarma d? postlgra, articulagdes, problemas
Ergondmico Postura sentgda por Habitual / decorréncia do Incluir ginastica labora ,.Rea lzar Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente palestra sobre ergonomia. ASO - B x ~
trabalho em P . . digestéo, redugéo nos
escritorio Atestado de Satde Ocupacional; niveis de irrigagao no
' OS - Ordem de Servi¢o; Ficha de © Imgag
5 cérebro.
Integracéo.

P&gina 109




ch

PROT=G=

PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Agente Comunitario De Saude

CBO

5151-05

Posicdo de Trabalho

PASCAR - Programa Saude C.Ag. Rurais-Temporario

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza visitas domiciliares a todos os pacientes portadores de tuberculose, hanseniase, doencas respiratérias e doencas infectam contagiosas que residem na area de
abrangéncia da unidade fornecendo orientages e colhendo dados, realiza atividades administrativas no posto, promove educagdo em saude, orienta as familias para
utilizacdo adequada dos servicos de salide, encaminhando as e agendando consultas exames, atendimento odontolégico quando necessarios, realiza a¢des e atividades nas
areas prioritarias da atengdo basica, faz acompanhamento por meio de visitas domiciliar mensal de todas as familias sobre sua responsabilidade, e informa os demais
membros da equipe sobre a situagdo das familias acompanhadas, particularmente aquelas sem situagéo de risco e desenvolve agdes de educacao e vigilancia a satide, com

énfase na promog¢éo de doencas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Intensndadg/ Probabilidade | Gravidade CIa35|f!caga0
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragao de Risco
Limitar o tempo de exposi¢ao
dos trabalhadores que
Radiag6es Nao desenvolve atividades em céu Botina Bico Plastico
lonizantes - Radiagéo Atividades aberto, através de revezamento Em Couro Nobuck Exaustéo,
- Ultravioleta, Exceto Habitual / . . de pessoas ou tarefas, realizar | Preto Forrado/Camisa desidratacéo e I ’
Fisico o ; desenvolvidas a céu . . o~ Qualitativa 2 2 Baixo
Radiagdo N A Faixa |Permanente aberto peguenas pausas na sombra e Manga Longa Com insolagdo; Cancer de
400 A 320 Nm (Luz ' tomar agua potavel. Realizar o | Protegdo Uv/Boné Tipo | pele; Dermatoses.
Negra) fornecimento do EPIs e garantir | Arabe/Protetor Solar
0 uso por parte de todos os
trabalhadores.
Bioldgico: Trabalhos e Contato com . . Alcool em Gel
o operagdes em contato ional | Pessoas doentes ou Realizar O.fomec'mento do EPIS 70%/Mascara Doengas infecciosas litati 5 5 8
Biolégico permanente material Ocasional material infecto € garantir o uso por parte de Descartavel/Luvas de e parasitarias Qualitativa NG
. . . todos os trabalhadores. P
infecto-contagiante contagiante. Latex
= . = Possuir Carteira Nacional de ~ -
Conducéo de veiculos . Condugéo de S : Les0es, escoriacoes,
. Habitual / . Habilitagdo (CHN)Realizar X Lz o I .
Acidente de qualquer natureza Permanente veiculos de qualquer manutencio preventiva e Nao ha fraturas, amputagfes | Qualitativa 2 2 Baixo
em vias publicas natureza. NCAO preve e morte;
corretiva dos veiculos.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
- A —_— Medidas de Controle Medidas de Controle | Possiveis danos a | Intensidade/ - " Classificacao
Tipo Fator de Risco Exposicdo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade |Gravidade de Risco
Incidentes e
Habitual / acidentes em vias Les0es, escoriacoes,
Acidente Outros Intermitente publicas durante Seguir normas de transito. Nao ha fraturas, amputages | Qualitativa 2 2
execucao do e morte;
trabalho (a pé);
Frequente Realizar a elaboragdo da AET - Problemas
Frequente a . Andlise Ergondmica do
. . deslocamento a pé . ) . vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / .__ " | Trabalho; Realizar alternancia de O o
Ergondmico ; durante a realizagao . S . Nao ha musculares, cansago | Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente postura; Incluir ginastica laboral;

trabalho

das atividades
diarias.

Realizar palestra sobre
ergonomia.

fisico e hipertenséao
arterial.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor

Funcao Assistente Social

CBO 2516-05

Posicdo de Trabalho | Regulacéo

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Realiza atividades de planejamento, supervisdo, coordenagao, orientacdo, execucéo e avaliagdo de trabalhos relacionados com o desenvolvimento, diagnéstico e tratamento

Atividades Desenvolvidas de pacientes e acompanhantes em seus aspectos sociais e acompanha, orienta e encaminha os mesmos para andlise de solucdo de problemas sociais correlacionados a

situacdo de internagdo, utilizando instrumental técnico adequado as diversas abordagens.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de 5 e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade CIaSS'f!CaQaO
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Andlise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua de. postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
B (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; ~ . I > . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . ; ~ ~ P
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Secretario Municipal De Saude

CBO

1312-10

Posicdo de Trabalho

Secretaria Municipal De Saude

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Promove o levantamento dos problemas de salde da populagdo do Municipio, a fim de identificar as causas e combater as doencas com eficAcia, mantem estreita
coordenagao com 6rgéos e entidades de salude estadual de federal, visando o atendimento dos servigos de assisténcia médica e de defesa sanitaria do municipio, estabelecer
politicas, visando a formagéao de consorcios, para o atendimento da populacéo regional em diversas especialidades médicas e administra as unidades de salde existentes no
Municipio, promovendo atendimento de pessoas doentes e das que necessitarem de socorros imediatos, promove, junto a populagdo local, campanhas preventivas de
educacéao sanitaria e vacinagdo em massa da populagdo local em campanhas especificas, ou em casos de surtos epidémicos.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

irrigacdo no cérebro.

. Medidas de - e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MEREes s Comiele Controle EPI Possiveis danos a saude IntenSIdadg/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) 3 Concentracao de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragéo da AET - LER - "?539 por esfqrgo repetltlvo,
~ o . . tendinite (inflamacéo do tenddo
Frequente execugéo . Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; .
- . Habitual / . - A . s que une o muisculo ao 0sso), I .
Ergondmico de movimentos movimentos Realizar alternancia de postura; N&o ha . - Qualitativa 2 2 Baixo
repetitivos Permanente repetitivos Incluir ginastica laboral; Realizar sindrome do tiinel do carpo
P P ’ 9 P (causada pela compresséo do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / - a . I , . o :
Ergondmico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha e/ou Osteo-articular e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatorio.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por | Habitual / longos periodos em | Analise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagdes,
Ergondmico ada p decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2 Baixo
longos periodos Permanente R . ’ B ~ ~ Y
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

CBO

2235-05

Setor Secretaria Municipal De Saude |Funcéao Enfermeiro (a)

Posicédo de Trabalho |Servico De Atendimento Mével De Urgéncia - SAMU

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execugdo de
saude publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalacéo, aplicagcdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigos burocraticos
como os lancamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicagéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemioldgica e sanitaria, realiza agdes de satde
em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencédo na Atengdo Basica.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

lBeleEs g Possiveis danos a Intensidade/ Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI 3 ~ | Probabilidade | Gravidade Icag
; saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
~ . . Alcool em Gel
e operacdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e . .
P Habitual / - : 70%/Luvas de Doengas infecciosas N -
Bioldgico | contato permanente Permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os Latex/Méascara e parasitarias Qualitativa 2 3 Médio
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. , P
) Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogé@o das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e
. Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel
. Objetos cortantes Habitual / | ferramentas cortantes | tecnicamente possivel; adotar controles | 70%/Luvas de Cortes e!ou o .
Acidente elou = . : ) . perfuracoes, Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . " contaminagao.
Servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g U e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Motorista

CBO

7823-05

Posicédo de Trabalho

Servigco De Atendimento Mével De Urgéncia - SAMU

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Dirigi veiculos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condi¢des de funcionamento do veiculo, antes de sua utilizagdo como pneus, agua do radiador,
bateria, nivel de 6leo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel, etc. Verifica se a documentacédo do veiculo, zela pela seguranca de passageiros,
mantem o veiculo limpo, leva & manutengdo, observa os periodos de revisdo e manutengdo preventiva do veiculo, recolhe o veiculo apds o servigo, deixando o corretamente
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuicdo de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos,
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerario estabelecido ou instru¢des especificas e executar outras atribui¢des afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora TS Bl Corinle C';ﬂ)i(iirg?es I(Ejlgl Fasgvels chss & M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) (Existente) saude Concentragao de Risco
Biolégico: Trabalhos e . . Alcool em Gel
~ . Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do EPIs . .
S operacdes em contato | Habitual / - . 70%/Luvas de Doengas infecciosas e - AT
Biologico permanente material | Permanente ?ncl)‘iggscgrl:t;n?;?]rtlsl € %g&%g“;g tl::k?a?r?;c?;rgi de Latex/Mascara parasitarias Qualitativa 2 3 ke
infecto-contagiante 9 ’ ’ Descartavel
. . CHN - Carteira Nacional de ~ o
Conducéo de veiculos . = . e - = Lesdes, escoriagoes,
Acidente | de qualquer natureza Habitual / | Conducdo de veiculos Habllltagao,_ Realizar m_anutengao N&o ha fraturas, amputagdes e Qualitativa 2 2 Baixo
em vias pablicas Permanente | de qualquer natureza. preventlvag corretiva dos morte:
veiculos. ’
Treinamentos de procedimentos
Situacdes de risco Incidentes e/ou de seguranca e conscientizagédo ~ -
= - . . - Lesdes, escoriagoes,
Acidente | 9U€ poderéo E:on_trlbuw Hablt_ual | | acidentes o_casmnados dgs_ trabalhadc_)res. .antrole N0 ha fraturas, amputacoes e Qualitativa 5 5 Baixo
para a ocorréncia de | Intermitente no ambiente de médico ocupacional; Ficha de .
. < morte
acidentes. trabalho. Integracéo; O.S - Ordem de ’
Servigo.
Realizar a elaboragdo da AET - Comprometimento
o . Analise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico Emgf:;ljigsa%c;stura P:ﬁﬁgﬁzln/te Mobiliario inadequado | Realizar alternancia de postura; N&o ha Gsteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

circulatério e/ou
osteomuscular
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Postura sentada por Habitual /

Permanente

de motorista.

Postura sentada por
longos periodos em
decorréncia do trabalho

Realizar a elaboracdo da AET -
Andlise Ergondmica do Trabalho;
Realizar alternancia de postura;
Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.ASO -
Atestado de Saude Ocupacional;
OS - Ordem de Servico; Ficha de
Integragao.

N&o ha

LER, DORT,
dorsalgias, transtornos
nas articulagées,
problemas
cardiovasculares, ma
digestao, reducao nos
niveis de irrigagéo no
cérebro.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Técnico De Enfermagem

CBO

3222-05

Posicao de Trabalho

Servico De Atendimento Mével De Urgéncia - SAMU

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, apds auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicagéo.
Faz preenchimento dos cartdes apds a aplicagdo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade basica de saude. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as a¢es de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e a¢Ges de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; Realizar agcdes
de saude em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervengédo na Atengdo
Basica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . .
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
i Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengao
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel

0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Agente Comunitario De Saude

CBO

5151-05

Posicdo de Trabalho

Unidade Salde Da Familia - Central

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza visitas domiciliares a todos os pacientes portadores de tuberculose, hanseniase, doencas respiratérias e doencas infectam contagiosas que residem na area de
abrangéncia da unidade fornecendo orientagdes e colhendo dados, realiza atividades administrativas no posto, promove educagédo em saude, orienta as familias para utilizagao
adequada dos servigos de salide, encaminhando as e agendando consultas exames, atendimento odontolégico quando necessarios, realiza agées e atividades nas areas
prioritarias da atencéo bésica, faz acompanhamento por meio de visitas domiciliar mensal de todas as familias sobre sua responsabilidade, e informa os demais membros da
equipe sobre a situagdo das familias acompanhadas, particularmente aquelas sem situacéo de risco e desenvolve acdes de educacao e vigilancia a saide, com énfase na
promogéo de doencas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

Classificacdo

Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposi¢éo dos | Camisa Manga Longa
s ~ trabalhadores que desenvolve | Com Prote¢do Uv/Boné
Radiacdes Nao s h , S
h o atividades em céu aberto, através | Tipo Arabe/Protetor .
lonizantes - Radiagdo Atividades de revezamento de pessoas ou Solar/Colete Tecido Exaustao,
s Ultravioleta, Exceto Habitual / . . 3 P N desidratacéo e - .
Fisico o~ : desenvolvidas a céu | tarefas, realizar pequenas pausas | Com Escrita "Agente | . - Qualitativa 2 2 Baixo
Radiagdo N A Faixa |Permanente . P oo insolagdo; Cancer de
aberto. na sombra e tomar agua potavel. Comunitario De .
400 A 320 Nm (Luz . . PR : pele; Dermatoses.
Negra) Reahza_r o fornecimento do EPIs e Saydg /Botina Bico
garantir o uso por parte de todos Plastico Em Couro
os trabalhadores. Nobuck Preto Forrado
Biolégico: Trabalhos e . . Alcool em Gel
~ Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do EPIs e . . .
Y operac¢des em contato . - . 70%/Mascara Doengas infecciosas o .
Biol4gico . Ocasional doentes ou material | garantir o uso por parte de todos . A Qualitativa 2 2 Baixo
permanente material infecto contagiante os trabalhadores Descartavel/Luvas de e parasitarias
infecto-contagiante 9 ’ ' Latex
Frequente Frequente Reﬁ"zaf a eIapqr agéo da AET N Problemas vasculares
. . . Analise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé Habitual / deslocamento a pé - A . 1z e musculares, o .
Ergondémico . T Realizar alternancia de postura; N&o ha . Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada de | Permanente| durante a realizagéo cansaco fisico e

trabalho

das atividades diarias.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

hipertensao arterial.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Consultério Dentario

CBO

3224-15

Posicao de Trabalho

Unidade Salde Da Familia - Central

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

janelas) e artificial (ar condicionado).

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

Atividades Desenvolvidas

Auxilia o odontélogo nas mais diversas atividades, auxiliando nas consultas, esterilizando materiais a serem utilizados nos procedimentos dentérios e realiza a higienizagédo
de seu local de trabalho, e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis, complementares e afins com o cargo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo

Fonte Geradora

Medidas de Controle
(Recomendadas)

Medidas de Controle
EPI (Existente)

Possiveis danos a
saude

Intensidade/
Concentragao

Probabilidade

Gravidade

Classificagcdo
de Risco

Biolégico: Trabalhos e
operagdes em contato
permanente material
infecto-contagiante

Habitual /

Biol6gico
9 Permanente

Contato com
pessoas doentes ou
material infecto
contagiante.

Realizar o fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de todos
os trabalhadores.

Alcool em Gel

70%/Luvas de

Latex/Mascara
Descartavel

Doengas infecciosas e
parasitarias

Qualitativa

Médio

Habitual /
Permanente

Objetos cortantes

Acidente elou perfurocortantes

Manuseio de objetos
e ferramentas
cortantes na
execucao do
Sservico.

Medidas de controle para a
prevencéo de acidentes com
materiais perfurocortantes: A

adoc¢édo das medidas de controle
deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de
agulhas e outros perfurocortantes
guando for tecnicamente possivel;
adotar controles de engenharia no
ambiente (por exemplo, coletores
de descarte); adotar o uso de
material perfurocortante com
dispositivo de seguranca, quando
existente, disponivel e
tecnicamente possivel; mudancgas
na organizagao e nas praticas de
trabalho

Alcool em Gel

70%/Luvas de

Latex/Mascara
Descartavel

Cortes elou
perfuracdes,
contaminagao.

Qualitativa

Baixo

Habitual /
Permanente

Exigéncia de postura

Ergonomico inadequada

Mobiliario
inadequado

Realizar a elaboragdo da AET -
Analise Ergondmica do Trabalho;
Realizar alternancia de postura;
Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

Nao ha

Comprometimento

neuromuscular, e/ou

Gsteoarticular, e/ou
circulatorio e/ou
osteomuscular

Qualitativa

Baixo
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar de servicos gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Unidade Salde Da Familia - CENTRAL

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salde humana, faz limpeza de secregdo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas
de lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengdis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagédo de
materiais, zela pela conservagédo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condigdes de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; PRSP N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Salde

Funcao

Técnico De Enfermagem

CBO

3222-05

Posicdo de Trabalho

Unidade Salude Da Familia - Central

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagao natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, apds auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicagéo.
Faz preenchimento dos cartdes apos a aplicagdo e realiza langamentos no sistema informatizado da unidade béasica de saude. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as agdes de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e agfes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria; Realizar agGes
de saude em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencdo na Atencéo
Basica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

lBelelEs g Possiveis danos a Intensidade/ Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI - = | Probabilidade | Gravidade 1cag
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos <
~ . . Alcool em Gel
_ _ e operacOes em Habitual / Contato com pessoas Reallz_ar o fornecimento do EPIs e 70%/Luvas de Doencas infecciosas o _
Bioldgico | contato permanente Permanente QOentes ou ma}terlal garantir o uso por parte de todos os Latex/Mascara e parasitarias Qualitativa 2 3 Médio
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. .
) Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogé@o das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e ’
. Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel
Objetos cortantes . . T Cortes e/ou
. Habitual / | ferramentas cortantes | tecnicamente possivel; adotar controles | 70%/Luvas de ~ o .
Acidente elou = ; : . . perfuracdes, Qualitativa 2 2 Baixo
erfurocortantes Permanente na execug&o do de engenharia no ambiente (por Latex/Magcara contaminacao
P Servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel '
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranca, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudangas na organizacéo e
nas préticas de trabalho
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . S O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servico e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicdo de Trabalho

Unidade Salde Da Familia Filadelfia

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salide humana, faz limpeza de secrecéo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengéis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacdo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condigdes de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ L . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragio Probabilidade | Gravidade de Risco
Bioldgico: Trabalhos 3
e operagbes em c i f . d Alcool em Gel
P contato permanente | Habitual / ontato com pessc_)als Realizar o fornecimento do 70%l/Luvas de Doencas infecciosas e litati AF
Biol4gico com pacientes, ou | Permanente QOentes ou ma}terla EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitarias Qualitativa 2 3 Médio
o infecto contagiante. de todos os trabalhadores. A
com material infecto- Descartavel
contagiante
. . Realizar o fornecimento do Irritag&o da pele e olhos;
I Produtos de Limpeza | Habitual / . - Bota de PVC/Luva de A ’ o .
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir 0 uso por parte Seguranca I}'rlta,ggc? do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. respiratério; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
Queda no piso substancias derramadas e/ou
Acidente escorregadio ou Habitual / Rgal{zar I~|mpeza_ € }nstalar mecanismos Bota de PVC LesGes, escoriacdes e Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | higienizacdo do piso antiderrapantes. Realizar o fraturas.
molhado. -
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
_ . Reallzar a elaboragaq da AET Comprometimento
s ~ Realizar flexao da - Andlise Ergonémica do
Exigéncia de flexbes bitual / | d balho: i | A neuromuscular, e/ou
Ergondmico | de coluna vertebral Habitual __coluna durante a = Trabalho; Rea|zar_ at_erpa_nua Néo ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
Permanente | limpeza e higienizagdo | de postura; Incluir ginastica - A
frequentes : ) : circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
; osteomuscular
sobre ergonomia.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Enfermeiro (a)

CBO

2235-05

Posicao de Trabalho

Unidade Salde Da Familia Filadelfia

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagédo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execucdo de
salde publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalagéo, aplicacdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigos burocréaticos
como os lancamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicacéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria, realiza a¢des de salde
em diferentes ambientes na Instituigdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencéo na Atencao Bésica.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
e Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente po_sswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diarias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servico e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcao Motorista

CBO

7823-05

Posicédo de Trabalho

Unidade Salude Da Familia Filadelfia

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Dirigi veiculos leves, de transporte de passageiros, verifica diariamente as condi¢cdes de funcionamento do veiculo, antes de sua utilizagdo como pneus, agua do radiador,
bateria, nivel de 6leo, sinaleiros, freios, embreagem, faréis, abastecimento de combustivel, etc. Verifica se a documentacédo do veiculo, zela pela seguranga de passageiros,
mantem o veiculo limpo, leva a manutencéo, observa os periodos de revisdo e manutencao preventiva do veiculo, recolhe o veiculo ap6s o servico, deixando o corretamente
estacionado e fechado, auxiliar no carregamento e descarregamento de volumes, auxiliar na distribuicdo de volumes, de acordo com as normas e roteiros pré estabelecidos,
conduzir os servidores da prefeitura, em lugar e hora determinados, conforme itinerario estabelecido ou instrugdes especificas e executar outras atribuicdes afins.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora MIEEEEs s Comirele C';ﬂ)i(ilrg?es I(Ejlgl Pozsieds tens & M= G ) Probabilidade | Gravidade ClEeeTiEee:a
p posi¢ (Recomendadas) (Existente) saude Concentragao de Risco
Biolégico: Trabalhos e . . Alcool em Gel
~ Contato com pessoas Realizar o fornecimento do . .
s operagdes em contato . - ; 70%/Luvas de Doengas infecciosas e o .
Biol4gico permanente material Ocasional ?rgggce)sc grl:t;neil;enrtlgl EF(;Ies t?) 3géagst|;rc; tl;:ﬁ: ;(;J(;rzzrte Latex/Mascara parasitrias Qualitativa 2 2 Baixo
infecto-contagiante 9 : ’ Descartavel
. . CHN - Carteira Nacional de ~ N
Acidente %gndﬁaﬁaﬂecjren\;lﬁglzo: Habitual / | Condugao de veiculos Habilitagdo; Realizar N&o ha fr;?jl?aessy:;cirt?ggs: ’e Qualitativa 2 2 Baixo
qualquer nat Permanente | de qualquer natureza. manutencao preventiva e - amp . ¢
em vias publicas qualq neao p morte
corretiva dos veiculos. '
Treinamentos de
. . . . rocedimentos de seguranca e
Situacdes de risco que Incidentes e/ou P A ~ -
7 Lo . . ; conscientizagdo dos LesOes, escoriacdes,
Acidente | Poderao contribuir para | Habitual / | acidentes ocasionados | po1haqores. Controle médico Nao ha fraturas, amputacdes e | Qualitativa 2 2 Baixo
a ocorréncia de Intermitente no ambiente de : ) ¢
acidentes trabalho ocupacional; Ficha de morte;
' ' Integracéo; O.S - Ordem de
Servigo.
Realizar a elaboracdo da AET - Comprometimento
Levantamento e Levantamento e Analise Ergonomica do neurofnuscular elou
- Habitual / Trabalho; Realizar alternancia A . : ’ o .
Ergonbmico| transporte manual de Intermitente transporte manual de de postura; Incluir ginastica N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
cargas ou volumes cargas ou volumes. . . circulatorio e/ou
laboral; Ri?g(z;; pmaitgestra sobre osteomuscular
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Realizar a elaboracdo da AET -
Analise Ergondmica do LER, DORT, dorsalgias,
Postura sentada por T;abalhct); Rezlilizlzi( aIt_erpé:_ncia » trians:tornos Ta?s
. . e postura; Incluir ginastica articulagdes, problemas
Ergondmico P?ﬁ;”égssggﬁﬁ?digor sz:‘;zln/t eld elggﬁ%iggr&%dg;; ;?h o laboral; Realizar palestra sobre Nao ha cardiovasculares, ma Qualitativa 2 2
de motorista ergonomia. ASO - Atestado de digestédo, redugao nos
’ Saude Ocupacional; OS - niveis de irrigagéo no
Ordem de Servigo; Ficha de cérebro.
Integragao.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Agente Comunitario De Saude

CBO

5151-05

Posicdo de Trabalho

Unidade Salde Da Familia Modulo 04

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza visitas domiciliares a todos os pacientes portadores de tuberculose, hanseniase, doencas respiratérias e doencas infectam contagiosas que residem na area de
abrangéncia da unidade fornecendo orientages e colhendo dados, realiza atividades administrativas no posto, promove educagdo em salde, orienta as familias para
utilizacdo adequada dos servicos de salide, encaminhando as e agendando consultas exames, atendimento odontolégico quando necessarios, realiza agées e atividades nas
areas prioritarias da atengdo basica, faz acompanhamento por meio de visitas domiciliar mensal de todas as familias sobre sua responsabilidade, e informa os demais
membros da equipe sobre a situagdo das familias acompanhadas, particularmente aquelas sem situagéo de risco e desenvolve ages de educacao e vigilancia a saide, com
énfase na promog¢éo de doencas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . . - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposi¢éo dos | Camisa Manga Longa
s ~ trabalhadores que desenvolve | Com Prote¢do Uv/Boné
Radiacdes Nao s h , S
h o atividades em céu aberto, através | Tipo Arabe/Protetor .
lonizantes - Radiagdo Atividades de revezamento de pessoas ou Solar/Colete Tecido Exaustdo,
s Ultravioleta, Exceto Habitual / . . 3 P N desidratacéo e - .
Fisico o~ : desenvolvidas a céu | tarefas, realizar pequenas pausas | Com Escrita "Agente | . - Qualitativa 2 2 Baixo
Radiagdo N A Faixa |Permanente . P oo insolagdo; Cancer de
aberto. na sombra e tomar agua potavel. Comunitario De .
400 A 320 Nm (Luz . . PR : pele; Dermatoses.
Negra) Reahza_r o fornecimento do EPIs e Saydg /Botina Bico
garantir o uso por parte de todos Plastico Em Couro
os trabalhadores. Nobuck Preto Forrado
Biolégico: Trabalhos e . . Alcool em Gel
~ Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do EPIs e . . .
Y operac¢des em contato . - . 70%/Mascara Doengas infecciosas o .
Biol4gico . Ocasional doentes ou material | garantir o uso por parte de todos . A Qualitativa 2 2 Baixo
permanente material infecto contagiante os trabalhadores Descartavel/Luvas de e parasitarias
infecto-contagiante 9 ’ ' Latex
Frequente Frequente Reﬁ"zaf a eIapqr agéo da AET N Problemas vasculares
. . . Analise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé Habitual / deslocamento a pé - A . 1z e musculares, o .
Ergondémico . T Realizar alternancia de postura; N&o ha . Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada de | Permanente| durante a realizagéo cansaco fisico e

trabalho

das atividades diarias.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

hipertensao arterial.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcéao

Atendente De Recepcéao Hospitalar

CBO 5151-10

Posicado de Trabalho |Unidade Saude Da Familia Modulo 04

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Opera mesa telefonica, atende ao publico, faz ficha dos pacientes que dara entrada na unidade, fornece informagdes, recebe e anotam recados, digitar avisos, memorandos e
outras tarefas afins, recepciona o publico, efetua ligages locais interurbanas e internacionais, zela pelo equipamento comunicando defeitos e solicitando seu conserto e

manutencao para assegurar lhe perfeitas condigcbes de funcionamento e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis, complementares e afins
com o cargo.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

] Medidas de . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora et g coniels Controle EPI Possiveis danos a saude Inten5|dad¢3/ Probabilidade | Gravidade Classﬁ!cagao
(Recomendadas) - Concentragdo de Risco
(Existente)
Realizar a elaboragdo da AET - LER y Igsaq por esfqrgo repetltlvo,
= s ol . tendinite (inflamagé&o do tendédo
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)
Ergondémico de movimentos Permanente movimentos Real_lza_r a’Ite.rnanua dg postura; Nao ha sindrome do tanel do carpo Qualitativa 2 Baixo
repetitivos repetitivos. Incluir ginastica laboral; Realizar N
B (causada pela compressao do
palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Andlise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / : A . 5 b4 : . Lo q
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; Nao ha elou ésteo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracdo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
o Postura sentada por | Habitual / longos pgnqdos em Anall§e Ergonotnlcg do Trabalhq; o transtornos nas articulagoes, ) o .
Ergondémico ; decorréncia do Realizar alternancia de postura; Nao ha problemas cardiovasculares, méa Qualitativa 2 Baixo
longos periodos Permanente IR . . } = = -
trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, redugéo nos niveis de
escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéo

Auxiliar De Consultério Dentario

CBO

3224-15

Posicdo de Trabalho

Unidade Saude Da Familia Modulo 04

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigao: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Idmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Auxilia o odontélogo nas mais diversas atividades, auxiliando nas consultas, esterilizando materiais a serem utilizados nos procedimentos dentarios e realiza a higienizagédo
de seu local de trabalho, e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis, complementares e afins com o cargo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

Classificagao

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Biolégico: Trabalhos e Contato com Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel
~ . o . .
Biol4gico operagoes em contato Habitual / pessoas do_entes ou garantir o uso por parte de todos 7(,) /O/LUYaS de Doengas 'n.f ecclosas € Qualitativa 2 3 Médio
permanente material | Permanente material infecto Latex/Mascara parasitarias
B - . os trabalhadores. .
infecto-contagiante contagiante. Descartavel
Medidas de controle para a
prevencao de acidentes com
materiais perfurocortantes: A
adocao das medidas de controle
deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de
Manuseio de objetos | agulhas e outros perfurocortantes Alcool |
. . e ferramentas quando for tecnicamente possivel, ¢‘ %/O;)L em G de Cortes e/ou
Acidente Objetos cortantes Habitual / cortantes na adotar controles de engenharia no O ofLuvas de perfuracdes, Qualitativa 2 2 Baixo
e/ou perfurocortantes | Permanente ~ . Latex/Mascara Y
execucdo do ambiente (por exemplo, coletores ! contaminacao.
A ) Descartavel
servigo. de descarte); adotar o uso de
material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e
tecnicamente possivel; mudangas
na organizagao e nas praticas de
trabalho
Realizar a elaboragéo da AET - Comprometimento
A . oo Andlise Ergondmica do Trabalho; neuromuscular, e/ou
Ergondmico Exgenma de postura | Habitual / . Mobiliario Realizar alternancia de postura; Nao ha Gsteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
inadequada Permanente inadequado circulatério e/ou

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

osteomuscular
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Unidade Salde Da Familia Modulo 04

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da saide humana, faz limpeza de secregdo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lencois contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacdo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condigdes de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos i
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . )
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
o Produtos de Limpeza | Habitual / . Realizar o fornecimento do Bota de PVC/Luva de Irritagao d? pele e olhos; I ’
Quimico Domissanitarios Permanente Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Sequranca Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia oz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca ) uir ginasti Nao ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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PROT=C= MUNICIPIO DE JUINA
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b h ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude |Funcéao Enfermeiro (a) CBO 2235-05

Posicao de Trabalho [Unidade Saude Da Familia Modulo 04

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execugdo de
salde publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalacéo, aplicagcdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigos burocréaticos
como os lancamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicacéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e agdes de vigilancia epidemiolégica e sanitéria, realiza agdes de satde
em diferentes ambientes na Instituigdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencéo na Atencao Bésica.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
e Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a preven¢éo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Secretaria Municipal De Saude

Setor Funcao Nutricionista

CBO 2237-10

Posicado de Trabalho |Unidade Salde Da Familia Modulo 04

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Executa atividades referentes a trabalhos, planos e programas de nutricdo, a nivel hospitalar e ou ambulatorial, avaliando o estado nutricional e as caréncias alimentares, a
fim de contribuir para a melhoria das condigées de salde do paciente, efetuar trabalhos vinculados a educagdo alimentar, nutricional e dietética para individuos ou

coletividades, desenvolvendo programas de prevengdo, promogéo da saude e qualidade de vida, organiza, administra e avalia unidades de alimentacédo e nutricdo, efetua
controle higiénico sanitario, adota medidas de precaugéo universal de biosseguranga.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . .~ Medidas de Controle LiEiEE A o s Intensidade/ - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Controle EPI Possiveis danos a saude = | Probabilidade | Gravidade .
(Recomendadas) ; Concentragao de Risco
(Existente)
. ~ LER - lesédo por esforco repetitivo,
= Rga}llzar a elahbo_ra(;ao da AET N tendinite (inflamagé&o do tendao
Frequente execucéo Habitual / Trabalho com Anélise Ergondmica do Trabalho; que une o miisculo ao 0sso)

Froonirico| | de OWMOS | pemanenie| oMo | Resa slendna depostis | N0 | Siarome dotineldocao | e |2

P P : 9 L (causada pela compressao do

palestra sobre ergonomia.
nervo
Realizar a elaboragdo da AET -
Mobiliario sem meios . Mobiliario sem meios | Analise Ergondmica do Trabalho; Comprometimento neuromuscular
- Habitual / ; a . - - . - .
Ergonémico| de regulagem de Permanente de regulagem de Realizar alternancia de postura; N&o ha e/ou 6steo-articular e/ou Qualitativa 2 Baixo
ajuste ajuste. Incluir ginastica laboral; Realizar circulatério.
palestra sobre ergonomia.
Postura sentada por | Realizar a elaboracéo da AET - LER, DORT, dorsalgias,
. longos periodos em | Andlise Ergondmica do Trabalho; transtornos nas articulagées,

Ergondmico Polztnurgssegt?c?daogor P:frrt:gﬁgyte decorréncia do Realizar alternancia de postura; N&o ha problemas cardiovasculares, ma Qualitativa 2 Baixo

9os p trabalho em Incluir ginastica laboral; Realizar digestao, reducéo nos niveis de

escritorio. palestra sobre ergonomia. irrigacéo no cérebro.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude | Funcao Técnico De Enfermagem CBO 3222-05

Posicado de Trabalho [Unidade Saude Da Familia Modulo 04

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Confere temperatura das vacinas, separa as vacinas que serdo administradas durante o expediente, apés auxilia na triagem de pacientes durante os intervalos de aplicacéo.
Faz preenchimento dos cartdes apds a aplicagéo e realiza langcamentos no sistema informatizado da unidade basica de saude. Auxiliar Médico e Enfermeiro (a) a Realizar
cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias clinicas, fazendo a indicagcdo para a continuidade da assisténcia prestada; Executar as agGes de assisténcia
integral em todas as fases do ciclo de vida: crianga, adolescente, adulto e idoso; Executar assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemioldgica e sanitaria; Realizar ag6es
de salde em diferentes ambientes na Instituicdo e, quando necessario, no domicilio; Realizar as atividades corretamente as areas prioritarias de intervencdo na Atencéo
Baésica; Aliar a atuagao clinica a pratica da saude coletiva.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 3 Médio
i Permanente | . : Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho

Péagina 140




PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
-P.G.R-

MUNICIPIO DE JUINA

PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Agente Comunitario De Saude

CBO

5151-05

Posicdo de Trabalho

Unidade Saude Da Familia Modulo 05 -EQ |

Descricdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lAmpadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza visitas domiciliares a todos os pacientes portadores de tuberculose, hanseniase, doengas respiratérias e doencas infectam contagiosas que residem na area de
abrangéncia da unidade fornecendo orientag6es e colhendo dados, realiza atividades administrativas no posto, promove educagdo em saude, orienta as familias para utilizagao
adequada dos servigos de salide, encaminhando as e agendando consultas exames, atendimento odontolégico quando necessarios, realiza agdes e atividades nas areas
prioritarias da atencdo bésica, faz acompanhamento por meio de visitas domiciliar mensal de todas as familias sobre sua responsabilidade, e informa os demais membros da
equipe sobre a situagdo das familias acompanhadas, particularmente aquelas sem situagdo de risco e desenvolve ag6es de educacgdo e vigilancia a saide, com énfase na
promogéo de doencas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Medidas de Controle

Medidas de Controle

Possiveis danos a

Intensidade/

. . . . - " Classificacdo
Tipo Fator de Risco Exposicao Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentragdo Probabilidade | Gravidade de Risco
Limitar o tempo de exposi¢éo dos | Camisa Manga Longa
s ~ trabalhadores que desenvolve | Com Prote¢do Uv/Boné
Radiacdes Nao s h , S
h o atividades em céu aberto, através | Tipo Arabe/Protetor .
lonizantes - Radiagdo Atividades de revezamento de pessoas ou Solar/Colete Tecido Exaustdo,
s Ultravioleta, Exceto Habitual / . . 3 P N desidratacéo e - .
Fisico o~ : desenvolvidas a céu | tarefas, realizar pequenas pausas | Com Escrita "Agente | . - Qualitativa 2 2 Baixo
Radiagdo N A Faixa |Permanente . P oo insolagdo; Cancer de
aberto. na sombra e tomar agua potavel. Comunitario De .
400 A 320 Nm (Luz . . PR : pele; Dermatoses.
Negra) Reahza_r o fornecimento do EPIs e Saydg /Botina Bico
garantir o uso por parte de todos Plastico Em Couro
os trabalhadores. Nobuck Preto Forrado
Biolégico: Trabalhos e . . Alcool em Gel
~ Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do EPIs e . . .
Y operac¢des em contato . - . 70%/Mascara Doengas infecciosas o .
Biol4gico . Ocasional doentes ou material | garantir o uso por parte de todos . A Qualitativa 2 2 Baixo
permanente material infecto contagiante os trabalhadores Descartavel/Luvas de e parasitarias
infecto-contagiante 9 ’ ' Latex
Frequente Frequente Reﬁ"zaf a eIapqr agéo da AET N Problemas vasculares
. . . Analise Ergondmica do Trabalho;
- deslocamento a pé Habitual / deslocamento a pé - A . 1z e musculares, o .
Ergondémico . T Realizar alternancia de postura; N&o ha . Qualitativa 2 2 Baixo
durante a jornada de | Permanente| durante a realizagéo cansaco fisico e

trabalho

das atividades diarias.

Incluir ginastica laboral; Realizar
palestra sobre ergonomia.

hipertensao arterial.
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MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Consultério Dentario

CBO

3224-15

Posicédo de Trabalho

Unidade Saude Da Familia Modulo 05 -EQ |

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Auxilia o odontélogo nas mais diversas atividades, auxiliando nas consultas, esterilizando materiais a serem utilizados nos procedimentos dentarios e realiza a higienizagdo de
seu local de trabalho, e executa outras tarefas determinadas pelo superior imediato, compativeis, complementares e afins com o cargo.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora vlztlees o Comiial C,V:)iciirg?s I(Ejgl Possiveis danos a Lize e 2l Probabilidade | Gravidade Cleseiearee
p posi¢ (Recomendadas) . saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos e Contato com i . d Alcool em Gel
P operacdes em contato | Habitual / | pessoas doentes ou Realizar o fornecimento do EPIs e 70%l/Luvas de Doengas infecciosas e litati 2F
Biologico permanente material | Permanente material infecto garantir 0 uso por parte de todos os Latex/Mascara parasitarias Qualitativa 3 ke
; - . trabalhadores. "
infecto-contagiante contagiante. Descartavel
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A ado¢ao das
medidas de controle deve obedecer a
seguinte hierarquia) substituir o uso de
Manuseio de objetos agulhas e outros perfurocortantes A
: P Alcool em Gel
. . e ferramentas quando for tecnicamente possivel; Cortes e/ou
. Objetos cortantes Habitual / : 70%]/Luvas de ~ I .
Acidente e/ou perfurocortantes | Permanente cortantes na adotar controles de engenharia no Latex/Mascara perfuracdes, Qualitativa 2 Baixo
P execucao do ambiente (por exemplo, coletores de " contaminagéo.
4 \ . Descartavel
Sservico. descarte); adotar o uso de material
perfurocortante com dispositivo de
seguranga, quando existente,
disponivel e tecnicamente possivel;
mudanc¢as na organizacao e nas
préticas de trabalho
Realizar a elaboragdo da AET - Andlise Comprometimento
- Exigéncia de postura | Habitual / Mobiliario Eranqm|ca do Trapalho; 'Re_all’zar_ . . nguromu;cular, efou o .
Ergonémico - . alternancia de postura; Incluir ginastica N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 Baixo
inadequada Permanente inadequado . . . -
laboral; Realizar palestra sobre circulatorio e/ou
ergonomia. osteomuscular
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PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS

-P.G.R-
MUNICIPIO DE JUINA

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor

Secretaria Municipal De Saude

Funcéao

Auxiliar De Servicos Gerais

CBO

5142-25

Posicao de Trabalho

Unidade Saude Da Familia Modulo 05 -EQ |

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminagdo natural (portas e janelas) e artificial (Iampadas fluorescentes), ventilagéo natural (portas e

janelas) e artificial (ar condicionado).

Atividades Desenvolvidas

Realiza a limpeza de todos os estabelecimentos aos cuidados da salide humana, faz limpeza de secrecéo, vomito, sangue decorrente de pacientes internados, faz coletas de
lixos ndo contaminados e lixos contaminados, recolhe lengdis contaminados e ndo contaminados utilizados no hospital levando na lavanderia, auxilia na esterilizagdo de
materiais, zela pela conservacéo dos utensilios e equipamentos utilizados nos trabalhos de limpeza publica, recolhendo os e mantendo os limpos, limpar e arrumar as
dependéncias e instalagdes de edificios publicos municipais, a fim de mante I6s nas condigdes de asseio requeridas.

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle Medidas dg Controle Posswe|§ danos a Inten5|dadg/ Probabilidade | Gravidade Classn‘!cagao
(Recomendadas) EPI (Existente) saude Concentracao de Risco
Bioldgico: Trabalhos )
e operagdes em . . Alcool em Gel
. Contato com pessoas | Realizar o fornecimento do . ’
Lo contato permanente | Habitual / - - 70%]/Luvas de Doencas infecciosas e I 2F
Bioldgico com pacientes, ou | Permanente doentes ou material | EPIs e garantir o uso por parte Latex/Mascara parasitérias Qualitativa 2 3 Médio
com material infecto- infecto contagiante. de todos os trabalhadores. Descartavel
contagiante
. . Realizar o fornecimento do Irritacdo da pele e olhos;
Quimico Pr(gggﬂzsiiig:}gsza Pglﬁgﬁg%e Produtos de limpeza. | EPIs e garantir o uso por parte Bota gi Plxgr/:‘:va de Irritag&o do trato Qualitativa 2 2 Baixo
de todos os trabalhadores. 9 ¢ respiratorio; Dermatites.
Colocar avisos de piso
molhado e/ou remover
. substancias derramadas e/ou
. Queda no pIso Habitual / Realizar limpeza e instalar mecanismos Les0es, escoriagoes e I .
Acidente escorregadio ou Permanente | higienizacao do piso antiderrapantes. Realizar o Bota de PVC fraturas. Qualitativa 2 2 NG
molhado. ;
fornecimento do EPIs e
garantir o uso por parte de
todos os trabalhadores.
Realizar a elaboragéo da AET .
oA ~ Realizar flexdo da - Andlise Ergonémica do Comprometimento
Exigéncia de flexbes . ; ; . neuromuscular, e/ou
- Habitual / coluna durante a Trabalho; Realizar alternancia Xz . : N .
Ergonémico| de coluna vertebral i higienizaca Incluir ginAsti N&o ha Osteoarticular, e/ou Qualitativa 2 2 Baixo
frequentes Permanente | limpeza e higienizag&o de postura; Incluir ginastica circulatorio e/ou
do ambiente. laboral; Realizar palestra
h osteomuscular
sobre ergonomia.
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Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
) . . Medidas de Controle Medidas de Controle Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificagéo
Tipo Fator de Risco Exposigédo Fonte Geradora (Recomendadas) EPI (Existente) satde Concentragao Probabilidade | Gravidade de Risco
Realizar a elaboracdo da AET
Frequente Postura de pé por - Analise Ergondmica do Problemas vasculares e
A deslocamento a pé Habitual / longos periodos ao | Trabalho; Realizar alternancia O musculares, cansago o
Ergondmico - b . ; L N&o ha o : = Qualitativa 2 2
durante a jornada de | Permanente | realizar a limpeza do de postura; Incluir ginastica fisico e hipertensao

trabalho

ambiente.

laboral; Realizar palestra
sobre ergonomia.

arterial.
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PROT=G=

ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICAGAO DE RISCOS

Setor Secretaria Municipal De Saude |Funcéao Enfermeiro (a) CBO 2235-05

Posicao de Trabalho [Unidade Saude Da Familia Modulo 05 -EQ |

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminag&o natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (portas e
janelas) e artificial (ar condicionado).

Planeja, organiza e dirigi os servicos de enfermagem, atuando técnica e administrativamente, desenvolve tarefas de enfermagem de maior complexidade na execugdo de
salde publica e no atendimento aos pacientes e doentes, realiza triagem de pacientes, teste de glicemia, inalagéo, aplicacdo de medicamentos injetaveis, limpeza de sistema
auditivo. Auxilia o Médico em curativos, suturas, dreno de abcessos, faz limpeza e esterilizagdo de instrumentos usados nos procedimentos, realiza servigos burocraticos
como os lancamentos de informagdes no sistema da unidade béasica de salde, auxilia 0 médico a realizar cuidados diretos de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicacéo para a continuidade da assisténcia prestada, executa assisténcia basica e acdes de vigilancia epidemiolégica e sanitaria, realiza a¢des de salde
em diferentes ambientes na Instituigdo e, quando necessario, no domicilio, realiza as atividades corretamente as areas prioritarias de intervengao na Atencéo Basica.

Atividades Desenvolvidas

Inventario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais

. . . . . ViERlaes B Possiveis danos a Intensidade/ - . Classificacéo
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI p ~_ | Probabilidade | Gravidade ;
: saude Concentragao de Risco
(Existente)
Biolégico: Trabalhos A
e operagdes em . Contato com pessoas Realizar o fornecimento do EPIs e Alcool em Gel . )
Lo Habitual / - - 70%/Luvas de Doengas infecciosas o 2F
Bioldgico | contato permanente doentes ou material garantir o uso por parte de todos os . . L Qualitativa 2 Médio
i Permanente | . - Latex/Mascara e parasitarias
material infecto- infecto contagiante. trabalhadores. Descartavel
contagiante
Medidas de controle para a prevengéo
de acidentes com materiais
perfurocortantes: A adogéo das medidas
de controle deve obedecer a seguinte
hierarquia) substituir o uso de agulhas e )
Objetos cortantes Manuseio de objetos e outros perfurocortantes quando for Alcool em Gel Cortes efou
. . P o
Acidente elou Habitual / | ferramentas cPrtantes tecnicamente pqsswel, adgtar controles 79 A)/LU\{aS de perfuracdes, Qualitativa 5 Baixo
Permanente na execugao do de engenharia no ambiente (por Latex/Mascara Y
perfurocortantes - . . contaminagao.
servigo. exemplo, coletores de descarte); adotar Descartavel
0 uso de material perfurocortante com
dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente
possivel; mudancas na organizagéo e
nas praticas de trabalho
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PROT=G=
Inventéario do Reconhecimento de Riscos Ocupacionais
Medidas de L N . e
Tipo Fator de Risco Exposicéo Fonte Geradora Medidas de Controle (Recomendadas) | Controle EPI Posswel§ taines Intenmdadg/ Probabilidade | Gravidade Classn!cagao
" saude Concentragao de Risco
(Existente)
Frequente Frequente Realizar a el_abora(;ao da AET § Anahse Problemas vasculares
. . . Ergondmica do Trabalho; realizar
A deslocamento a pé | Habitual / deslocamento a pé AR . g O e musculares, P
Ergondmico . SR alternancia de postura; Incluir ginastica Nao ha . Qualitativa 2 2
durante a jornada |Permanente | durante a realizagdo laboral: Realizar palestra sobre cansaco fisico e
de trabalho das atividades diérias. ’ pa hipertenséo arterial.
ergonomia.
Presséo alta,
obesidade, diabetes,
balh bitual / Trabalho em do de satd ional; dores de cab
Ergondmico Trabalho em turno e | Habitua escalas de turno ASO - Atestado e satide ocupacional; N0 ha ores de cabeca, Qualitativa P P
noturno Permanente O.S - ordem de servigo e treinamentos. tontura, cansaco,

(diurno e/ou noturno).

perca de rotina de
sono.
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ETAPA DE RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DE RISCOS
Odontélogo

CBO 2232-08

Secretaria Municipal De Saude |Funcéo
Unidade Saude Da Familia Modulo 05 -EQ |

Descri¢cdo do Ambiente de Trabalho

Setor

Posicao de Trabalho

Descrigdo: Prédio construido em alvenaria, cobertura com telha de fibrocimento, piso em ceramica, forro de PVC, iluminacéo natural (portas e janelas) e artificial (lampadas fluorescentes), ventilagdo natural (port